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Moin in Bad Zwischenahn…
… und herzlich willkommen zu dieser neuen Ausgabe von 
Meer & Flair!

Der Juni – einer der schönsten Monate im Jahr, oder? Die Tem-
peraturen sind wie ich: in den Zwanzigern. Die Rhododendren 
blühen noch und die Open-Air-Saison geht wieder so richtig los. 
Wat mooi, wa? 

Moin, ich bin Lennart – zuständig für Druckprodukte und die 
Social-Media-Kanäle unseres Lieblingsortes (@badzwischenahn 
auf Instagram und Facebook) – und darf Ihnen kurz vorstellen, 
was Sie diesen Monat in der „Meer & Flair“ und natürlich in Bad 
Zwischenahn erwartet.

Ab der Mitte des Monats gibt es wieder 80 Millionen Bundes-
trainer, denn es ist wieder Fußball-Weltmeisterschaft. Wer die 
deutsche Nationalmannschaft nicht alleine anfeuern möchte, 
der kommt einfach in der Wandelhalle vorbei und schaut die 
deutschen Gruppenspiele live auf einer großen Leinwand zu-
sammen mit vielen anderen Fußball-Fans. Sollte es besser lau-
fen, als 2018 und 2022, dann gibt’s die Spiele mit deutscher 
Beteiligung auch über die Gruppenphase hinaus live zu sehen. 
Ganz nach dem Motto der Heim-WM 2006 „Die Welt zu Gast bei 
Freunden“ sagen wir: Bad Zwischenahn zu Gast in der Wandel-
halle, denn der Eintritt ist frei.

Nach der erfolgreichen Premiere im vergangenen Jahr kehren 
auch die „Open Air Comedy Night“ und die „Open Air Silent 
Party am Meer“ zurück – diesmal sogar mit erweitertem Kon-

tingent. Drei hochkarätige DJs sorgen dabei für Stimmung auf 
drei Kanälen: von House und Elektro über die größten Hits der 
letzten vier Jahrzehnte bis hin zu meinem persönlichen Favori-
ten: Ballermann- und Schlagerhits.

Wer nach dem Motto „Jeden Tag eine gute Tat“ lebt, der kann 
seine gute Tat am 28. Juni ganz leicht abhaken, denn dann fin-
det wieder die Classic Car Charity auf dem Marktplatz statt. 
Bzw. stimmt das nicht so ganz, denn Sie müssen nicht auf dem 
Marktplatz bleiben. Buchen Sie sich eine Fahrt mit einem von 
über 30 verschiedenen historischen Oldtimern durch den Ort. 
Der Fahrtpreis von 10€ geht ohne Abzüge an die wohltätigen 
Organisationen TrostReich und Flugkraft. 

Das war nur ein kleiner Ausblick auf das, was im Juni so los ist. 
Aber zum Glück gibt es noch 27 weitere Seiten, durch die Sie 
stöbern können, um zu erfahren, mit wel-
chen Neuerungen das Radler-Bingo in 
diesem Jahr wieder aufwartet, warum so 
viele Fahnen mit Kunstwerken im Kurpark 
stehen, wie Sie einen eigenen Strandkorb 
während der „Lichternacht im Kurpark“ 
gewinnen können. Also jetzt das Magazin 
zu Ende lesen, @badzwischenahn auf In-
stagram und/oder Facebook folgen und 
rausgehen und das Wetter genießen!

Ihr Lennart Jasken und das 
gesamte Team des Touristik-Service am Meer

www.bad-zwischenahn-touristik.de/stempelpass

Und so funktioniert´s: 

Stempelpass-App
kostenlos herunterladen

Standortbestimmung (GPS)
aktivieren

14 Stempelstellen gibt es
als Tour oder in beliebiger
Reihenfolge zu erkunden

An jeder Stempelstelle
können durch das Erreichen
und das Beantworten einer
Quizfrage Punkte
gesammelt werden

Gesammelte Punkte können in
der Tourist-Information gegen
eine kleine Überraschung
eingelöst werden

Hier Stempelpass-App
kostenlos herunterladen!

NACHHALTIGKEITS-QUIZ
Bad Zwischenahn ganz neu entdecken!
Spielerisch den Ort erkunden und dabei
Wissenswertes zu nachhaltigen Themen
erfahren. 



3 

Nach der erfolgreichen Premiere der Open-Air Nights im Jahr 
2025 stand schnell fest, dass es eine weitere Auflage in die-
sem Jahr geben wird. Bei diesem erneuten Sommer-Highlight 
können alle Gäste bei zwei unterschiedlichen Veranstaltungen 
unter freiem Himmel lachen und tanzen. Für Drinks und Snacks 
ist ebenfalls gesorgt.

Wer seine Lachmuskeln richtig beanspruchen möchte, dem ist 
der Freitag, 12. Juni, wärmstens ans Herz gelegt. Hier findet 
ab 20 Uhr das 2. Bad Zwischenahner Comedy Open-Air statt. 

Drei ausgewiesene Lachgaranten werden an diesem Abend 
dafür Sorge tragen, dass kein Auge trocken bleibt. Durch den 
Abend führt Moderator und Comedian Thieß Neubert, der 
mit seiner sympathischen und lustigen Art mit Sicherheit auch 
den einen oder anderen Lacher einsammeln wird. Es wartet 
ein Abend voller Pointen, spontaner Einfälle und mitreißender 
Live-Auftritte. Mit dabei sind:

Hans-Hermann Thielke
Bekannt als penibler Postbeamter mit Aktenkoffer und Brille, 
begeistert Thielke mit seinem skurrilen Humor und perfektem 
Timing. Mit trockenem Charme und messerscharfer Beobach-
tungsgabe entlarvt er Alltagsabsurditäten. Sein Markenzei-
chen: ein Mix aus Ordnung, Höflichkeit und pointierter Komik 
– kurios, kultig und einzigartig unterhaltsam.

Don Clarke
Der gebürtige Engländer und Wahl-Deutscher, begeistert 
mit trockenem britischen Humor und unverwechselbarem 
Charme. Seit Jahren ist er eine feste Größe auf deutschen Co-
medy-Bühnen. Seine Auftritte sind bissig, pointiert und herr-
lich selbstironisch – ganz nach dem Motto: „Keine Panik – ich 
bin Komiker!“

C. Heiland
Kabarettist, Musiker und Meister des skurrilen Humors. Mit 
seinem Omnichord – einem seltenen Elektro-Instrument – be-
gleitet er seine bitterbösen, zugleich feinfühligen Texte. Sein 
Stil bewegt sich zwischen Kabarett und Comedy, dabei trifft 
er treffsicher den Nerv der Zeit: absurd, intelligent und über-
raschend tiefgründig.

Tickets für beide Veranstaltungen gibt es 
einzeln oder als Kombiticket online unter: 
www.bad-zwischenahn-touristik.de/tickets

Samstag, 13. Juni, ab 20 Uhr lockt die zweite Open-Air Silent 
Party in den Kurpark am Zwischenahner Meer. Schon auf der 
ersten Silent Party 2025 gewesen? Nicht? Dann wird es jetzt 
aber höchste Zeit. Gab es bei der Premierenveranstaltung ins-
gesamt 400 Tickets – die allesamt ausverkauft waren – wurde 
das Kontingent auf 600 Tickets in diesem Jahr angehoben. Eine 
richtige Entscheidung, wenn man die aktuelle Nachfrage be-
trachtet. 

Was ist das Besondere an einer Silentparty? Ganz einfach, end-
lich Schluss mit dem Warten, wann der DJ andere Musik spielt. 
Jetzt hat der Gast die Macht! Kopfhörer auf und während der 
gesamten Veranstaltung zwischen drei verschiedenen DJs, die 
unterschiedliche Musikrichtungen spielen, nach Lust und Laune 
wechseln.  

Für die musikalische Vielfalt an diesem Abend wurde ein hoch-
karätiges Line-Up zusammengestellt:

DJ Nils Janssen - Electro, House & RnB
Nils Janssen dürfte den Allermeisten als ein Gesicht des DJ-
Duos Housedestroyer bekannt sein. Dass er zudem sehr wan-
delbar ist und viele musikalische Stile bedienen kann, wird er bei 
der Open-Air Silent Party unter Beweis stellen.

DJ Thi Rex - Die besten Schlager und Partysounds
Thi Rex ist bekannt für seine breite Palette an musikalischen 
Einflüssen und hat so schon einige Partys zum Beben gebracht. 
Bei der Open-Air Silent Party wird er seine Flexibilität erneut zur 
Schau tragen und für alle Gäste die besten Ballermann-Hits und 
Schlager spielen.

DJ Maverick Gale - Charts und Hits aus vier Jahrzehnten
80er, 90er, 2000er und aktuelle Charts – kein Problem für Ma-
verick Gale. Als DJ verfügt er über jahrelange Erfahrung und Ex-
pertise in fast allen Musikgenres. 

Da bleibt nur noch eines zu sagen: Kopfhörer aufsetzen, Kanal 
wählen und Feiern!
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Bad Zwischenahner
Open-Air-Nights
12. und 13. Juni, Freilichtbühne im Kurpark 

Gewinne 2 Tickets für das Comedy 

Open-Air oder die Silent Party!
Schicke uns eine E-Mail an 

gewinnspiel@bad-zwischenahn-

touristik.de mit der Veranstaltung, 

für die Du 2 Tickets gewinnen willst. 

Die Gewinner werden am Mittwoch, 

10. Juni gezogen und per E-Mail 

benachrichtigt.  
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Neues aus der Redaktion

Sie sind wieder da und stehen am Sonntag, 28. Juni, allen Be-
geisterten zur Begutachtung oder Mitfahrt auf dem Markt-
platz in Bad Zwischenahn bereit – die Oldtimer bei der be-
liebten Classic Car Charity. Von 11 bis 17 Uhr werden über 30 
historische Fahrzeuge vor Ort sein, die zu einer Reise in die Ver-
gangenheit einladen. Gegen eine Spende von zehn Euro pro 
Fahrt können Träume wahr werden. 
Alle Einnahmen der Veranstaltung stif-
tet der Motor-Sport-Club Oldenburg – 
wie in den Jahren zuvor – den beiden 
Hilfsorganisationen Flugkraft sowie 
TrostReich in vollem Umfang. 

Los geht es mit den ersten Fahrten 
um 11 Uhr. Da erfahrungsgemäß ei-
nige Fahrzeuge beliebter sind als an-
dere, lohnt es sich frühzeitig vor Ort 
zu sein und sich sein Wunschauto zu 
reservieren. Einmal losgefahren, wird 
eine festgelegte Strecke durch die Ge-
meinde zurückgelegt, die etwa 10-15 
Minuten, je nach Verkehrslage, benöti-
gen wird. Gegen 16.30 Uhr bietet sich 
dann allen Besuchern die letzte Gele-
genheit ein Fahrzeug zu buchen, be-
vor die Classic Car Charity traditionell 
mit der Ausfahrt aller Helfenden und 
Unterstützenden endet.  

In jedem Jahr polieren die engagierten Oldtimerfahrer ihre 
Fahrzeuge auf Hochglanz, übernehmen alle Kosten und freuen 
sich darauf, die eigene Freude am Fahren mit anderen zu tei-
len. Mehr Informationen und eine Auflistung aller gemeldeter 
Fahrzeuge an diesem Tag gibt es online unter:
www.classiccarcharity.bz

Große Oldtimer-Schau wieder in Bad Zwischenahn

Hoffen bei der nächsten Classic Car Charity wieder auf viele Spenden (v.l.): Bürgermeister Henning 

Dierks, Anne de Vries von Flugkraft, Michael Malms und Michael Müllmann vom MSC Oldenburg, 

Antje Möhrmann von TrostReich und Christian Wandscher, Geschäftsführer Bad Zwischenahner 

Touristik GmbH. Foto: BTG

Zu Gast im Park: Christian Ehring – Versöhnung
Christian Ehring, bekannt als Moderator von „extra 3“ und En-
semblemitglied der „Heute Show“, tourt wieder mit einem 
brandneuen Soloprogramm durchs Land. Am 5. Juni, um 19.30 
Uhr, macht Ehring erneut Halt im Park der Gärten. Und das ist 
auch gut so. Denn sein Witz, seine Spontanität und seine Empa-
thie werden überall gebraucht. Vor allem hier, vor allem jetzt. 
Das Land ist gespalten. Von Tag zu Tag werden die Gräben tie-
fer, die Fronten härter und die Sitten rauer. Konflikte eskalie-
ren innerhalb von Sekunden. Jetzt aber sagt er: Schluss mit der 
Spaltung! Der Satireprofi mit dem Johannes-Rau-Gedächtnis-
kiefer hat umgeschult und will fortan versöhnen: Sich mit uns, 
uns mit der Welt, links mit rechts, Elmex mit Aronal. Für Ehring 
jedenfalls steht fest: Versöhnung beginnt mit Zuhören. Das soll-
ten wir tun. Und zwar ihm. www.park-der-gaerten.de

Es gibt eine Veranstaltung, einen Workshop oder ein Erlebnis, 
das Sie sich schon immer in Bad Zwischenahn gewünscht ha-
ben? Dann verraten Sie uns Ihre Ideen und gestalten Sie unser 
Veranstaltungsprogramm aktiv mit! Unter allen eingesendeten 
Vorschlägen verlosen wir einen exklusiven Strandkorbplatz 
bei unserer Lichternacht am 18. Juli 2026 inklusive Verpfle-

gung für zwei Personen für einen stimmungsvollen Abend 
direkt am Zwischenahner Meer. So einfach machen Sie mit: 
Senden Sie uns Ihre Ideen und Anregungen bis 30. Juni 2026 
per E-Mail mit Betreff „Gewinnspiel Lichternacht“ an veran-
staltungen@bad-zwischenahn-touristik.de. 
Wir freuen uns auf Ihre Vorschläge und wünschen viel Glück!

Mitgestalten und mit etwas Glück gewinnen
Fo

to
: n

d
r
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Feedback: Ihre Meinung hilft uns weiter
Urlaubsqualität lebt von besonderen Momenten – und davon 
bietet Bad Zwischenahn viele. Spaziergänge durch den Kur-
park, eine Schifffahrt mit der Weissen Flotte, ein Besuch im 
Park der Gärten, entspanntes Radfahren oder sportliche Ak-
tivitäten. Die Möglichkeiten sind vielfältig. Alles beginnt mit 
der bewussten Wahl des Reiseziels. Bad Zwischenahn spricht 

Menschen an, die Natur, Ruhe und Qualität schätzen – und 
gleichzeitig Wert auf vielfältige Erlebnisse legen. Um auch in 
Zukunft einen qualitativ hochwertigen Aufenthalt für unsere 
Gäste zu gewährleisten, sind wir auf ehrliches Feedback von 
Ihnen angewiesen. Dafür haben wir eine Online-Befragung 
eingerichtet, die mit geringem Zeitaufwand und wenigen 

Klicks abgeschlossen werden kann. 
Um teilzunehmen reicht es, wenn Sie 
den abgebildeten QR-Code mit Ihrem 
Smartphone scannen. Die Teilnahme 
ist anonym – lediglich das aktuelle 
Bundeslad sowie das Alter werden 
abgefragt. Vielen Dank für Ihre Hilfe 
und Ihr Feedback!

Neues aus der Redaktion

Endlich muss das Runde wieder in das Eckige. Im Juni startet die 
Fussball-Weltmeisterschaft der Herren in den USA, Kanada und 
Mexiko. Auch die deutsche Nationalmannschaft ist mit von der 
Partie. Alle Fans können die drei Vorrundenspiele bei einem Pub-
lic Viewing in der Bad Zwischenahner Wandelhalle gemeinschaft-
lich verfolgen und hoffentlich viele Tore bejubeln. Los geht es am 
Sonntag, 14. Juni um 19 Uhr mit dem ersten Spiel gegen Curacao, 
gefolgt von den Partien gegen die Elfenbeinküste (20. Juni, 22 
Uhr) und Ecuador (25. Juni, 22 Uhr). Sollte Deutschland die Vorrun-
de überstehen, werden alle weiteren deutschen Spiele ebenfalls 
übertragen. Getränke und Verpflegung gibt es ebenfalls vor Ort. 
Der Eintritt ist frei. www.bad-zwischenahn-touristik.de

Alle Deutschland-Tore bei der WM gemeinsam bejubeln 

PUBLIC 
VIEWING 
ZUR FUSSBALL-WM

Egal, wo der begehrte „Holland-Markt“ stattfindet – er erfreut 
sich größter Beliebtheit. Am 14. Juni wird der Markt erstmals 
auch in Bösel stattfinden. Mit dabei, wie es sich für einen echten 
Markt in Holland gehört, sind typische niederländische Speziali-
täten, wie Poffertjes, Frinkandel oder Lakritz in all seiner Vielfalt. 

Der Marktbereich rund um „Am Kirchplatz“ und „Ärztehaus“ 
verwandelt sich von 11 bis 18 Uhr in eine originale holländische 
Marktmeile, samt lautstarker Marktschreier, die ihre Waren mit 
viel Humor und Temperament anpreisen werden. Mehr Informa-
tionen gibt es online unter: www.boesel.de

Advertorial
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im Ambulanten Reha-Zentrum am Meer

Herzlich willkommen ...

Direkt am Ufer des Zwischenahner Meeres begrüßen wir 
Sie in unserem Ambulanten Reha-Zentrum am Meer in Bad 
Zwischenahn.

Ganzheitlich zum Erfolg

Durch unser ganzheitliches Behandlungskonzept führen 
wir Patienten, die aus unterschiedlichsten Gründen ihr 
häusliches und/oder berufliches Umfeld nicht für einen  
längeren Zeitraum zurücklassen möchten oder können.

Behandelt werden folgende Krankheitsbilder:

• Akute und chronische Wirbelsäulensyndrome
• Bandscheibenerkrankungen
• Zustand nach Gelenk-Operationen 
  (Schulter, Hüfte, Knie, Fuß) und Wirbelsäulenoperationen
• Degenerative Erkrankungen (Arthrosen)
• Rheumatische Erkrankungen
• Chronische Schmerzen
• Verletzungen von Knochen, Bändern, Muskeln 
   und Sehnen - insbesondere Sportverletzungen

Eine Besonderheit ist die wohnortnahe und individuelle 
Möglichkeit zur Kooperation mit den behandelnden nie-
dergelassenen Ärzten sowie mit den vorbehandelnden  
Krankenhausabteilungen der Region.

Die Anbindung an unsere stationäre Reha-Klinik ermöglicht 
es uns, bei Bedarf die dortigen Kollegen aus weiteren 
Fachbereichen mit in Ihre Therapie und Diagnostik 
einzubeziehen. Die enge Zusammenarbeit fördert einen 
optimalen Behandlungserfolg.

Wir freuen uns auf Sie - und das unter dem Motto:

Gemeinsam. MEER. Lebensqualität.

Advertorial
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Unter den Eichen 18 • 26160 Bad Zwischenahn

www.rehazentrum-am-meer.de

Mehr Infos

Wir 
freuen uns 
auf Sie!

 Herzlich
WILLKOMMEN
IM REHA-ZENTRUM AM MEER

Bei uns finden Sie den idealen Ort, um aktiv 
etwas für Ihre eigene Gesundheit und Ihr 
eigenes Wohlbefinden zu tun - und das direkt 
am Zwischenahner Meer.
 
In unserer Klinik für Orthopädische, Rheuma-
tologische, Onkologische & Neurologische 
Rehabilitation steht Ihnen eine enorme Fülle 
von therapeutischen Angeboten zur Auswahl. 

Begleitet werden Sie von einem multidiszip-
linären Team mit hochqualifizierten Ärzten, 
Therapeuten sowie Pflege- und Servicekräften.

Wir freuen uns auf Sie!

10 gute Gründe für eine ambulante orthopädische & 
rheumatologische Reha in Bad Zwischenahn

Unsere Patienten dürfen sich freuen auf:

ein hochmotiviertes und dynamisches Team - inkl. Fach-
ärzten, Physiotherapeuten, med. Trainingstherapeuten,  
Sportwissenschaftlern & Sporttherapeuten, Ergothera-
peuten, Mitarbeitern der physikalischen Therapie (Mas-
seure und medizinische Bademeister), Psychologen, Ernäh-
rungswissenschaftlern und Sozialarbeitern

ein individuelles und komplexes Therapieprogramm - 
inklusive modernster medizinischer und digitaler 
Ausstattung (z. B. E-Gym)

zeitnah freie Reha-Plätze - keine langen Wartezeiten. 
Eine echte Alternative zur stationären Reha.

ein weites Einzugsgebiet - inkl. Friesland, Wesermarsch, 
Oldenburg, Cloppenburg, Emsland & Ostfriesland 

Kooperationen in der gesamten Region - inklusive der 
behandelnden Ärzte und den vorbehandelnden Kranken-
häusern 

ein neues Gebäude mit modernen Umkleiden &  
Ruheräumen - inkl. 200 m2 MTT sowie Bewegungsbad und 
Aquajogging 

eine Verpflegung (optional) durch unsere hauseigene 
Küche - inklusive regionalen Produkten & Trinkwasserspen-
dern zur kostenfreien Nutzung

Parkplätze (kostenpflichtig) direkt auf dem Gelände 
- inklusive barrierefreien Zugängen im ganzen Gebäude-
komplex

eine Kneipp-Gesundheitsanlage, inklusive Tret- und Arm-
becken, und eine Calisthenics-Anlage für ein effektives 
Ganzkörpertraining für alle Altersklassen, direkt vor der Tür

eine einzigartige Lage am Zwischenahner Meer - inkl. 
Blick von unserer Dachterrasse auf das Zwischenahner 
Meer und frischer Brise für klare Köpfe und das eigene 
Wohlbefinden

Patientenanmeldung
Telefon: 04403 61-9491
ambulante-reha@rzam.de

www.rehazentrum-am-meer.de
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Frank
Simon

Mit Bad Zwischenahn verbinde ich:  
Jagdhaus Eiden, Spieker, Räuchergeruch und 
das Bad Zwischenahner Meer.

Mein Lieblingsplatz in Bad Zwischenahn: 
Der Strand vom Jagdhaus Eiden beim Son-
nenuntergang und mein eigener Garten.

Das muss besser werden in 
Bad Zwischenahn: 
Die Verkehrsregelung vor der Unterfüh-
rung (vielleicht die vorhandene Ampelanla-
ge mal einschalten?). Die Fahrbahnmarkie-
rung auf allen Hauptstraßen ausbessern, 
damit jeder Verkehrsteilnehmer es besser 
erkennen kann.

Was ich in Bad Zwischenahn immer noch 
machen muss: 
Der Geschichte des vielleicht im See versun-
kenen Kleinflugzeuges nachgehen. 
(Schnorcheln)

Das mache ich, wenn in Bad Zwischenahn 
schlechtes Wetter ist: 
Bleibe Zuhause und verbringe Zeit mit mei-
ner Familie – oder ich fahre zum Landerleb-
nis Janßen.

Mein Tipp für alle Urlauber: 
Tretboot fahren, Minigolf spielen oder ei-
nen geführten Ausflug mit meinem Kolle-
gen und Reiseführer – Thema: „So schmeckt 
Bad Zwischenahn“. Zudem empfehle ich 
eine Wanderung ums Bad Zwischenahner 
Meer und dabei die Natur zu genießen.

Darüber musste ich zuletzt herzhaft lachen: 
Ich glaube, ich habe ein gutes Verhältnis mit meinen 
Arbeitskollegen und Gästen. Wir haben viel Spaß zu-
sammen und sehr viele witzige Momente.

Darüber habe ich mich zuletzt besonders geärgert: 
Über das Fahrverhalten anderer und über das Fehlver-
halten der Führungsmächte und die dadurch entste-
henden Gedanken und Sorgen.

Ich esse besonders gern, ich esse besonders ungern: 
Besonders gerne esse ich Grünkohl. 
Spiralnudeln und Spätzle mag ich ungern.

Mein letztes Buch war: 
„Die Erfindung der Natur“ von 
Alexander von Humboldt.

Der letzte Film, die letzte Serie, die ich gesehen habe: 
Ich mag sehr gerne englischen Humor. 
Letzter Film: Die Ritter der Kokosnuss – Monty Python 
Letzte Serie: Norsemen (nur auf englisch verfügbar).

Hätte ich einen Wunsch frei, dann wäre das: 
Das aus meinem einem Wunsch drei Wünsche werden: 
Für mich – Wunderheilung meines demenzkranken Va-
ters – Für die Menschheit: weniger Egoismus, weniger 
Materialismus und mehr Miteinander.

Beruf/Firma:	
Concierge (Gästebetreuer)
Romantik Hotel Jagdhaus Eiden am See

Alter: 
48 Jahre

Familie:
verheiratet, 1 Kind
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Bad Zwischenahn bietet allen fahrradbegeisterten Gä-
sten seit Sommer 2021 ein einzigartiges Naturerlebnis:  
das Radler-Bingo!  Das innovative Spiel für Paare, Singles, 
Familien oder Radteams verbindet digitale Technik und kör-
perliche Bewegung zu einem spannenden Erlebnis an der 
frischen Luft!  Das Knotenpunktsystem in der Parkland-
schaft Ammerland bildet mit seinem 738 km Radwegenetz 
die Kulisse für ein grandioses Open-Air-Bingo-Studio!

Radler-Bingo – aktiv, smart und spannend!

Das Fahrrad ist startklar und das Handy ist aufgeladen? Dann 
kann es auch schon losgehen! Das Radler-Bingo wird  ganz 
einfach mit dem Smartphone gespielt. Der Bingo-Schein 
existiert dabei virtuell und ist am Anfang des Spiels leer. An-
ders als beim „richtigen Bingo“ müssen sich die Spieler ihren 
Schein mit Zahlen des Ammerländer Knotenpunktsystems 
selbst befüllen.  

Anhand der Knotenpunkte können die Spieler ihre Tour pla-
nen und erradeln eigene, individuelle Zahlenreihen, die im 
virtuellen Bingo-Schein auftauchen. Somit hat jeder seine 
persönlichen Glückszahlen in den eigenen Händen. Das Be-
ste am Radler-Bingo: Einmal im Monat heißt es dann BINGO 
und alle Teilnehmer haben die Chance auf tolle Gewinne. 

Mehr Funktionen, mehr Spaß, mehr Radler-Bingo!

Freuen Sie sich auf noch mehr Erlebnisvielfalt – unsere neu-
en Funktionen bringen zusätzlichen Spielspaß in die Radler-
Bingo-Anwendung.

Ab sofort finden Sie neben Freizeittipps und Sehenswürdig-
keiten auch Tipps zu Restaurants und Cafés direkt an den 
jeweiligen Knotenpunkten – perfekt, um zwischendurch zu 
genießen und zu verweilen. 

Ebenfalls neu: inspirierende Stories und tolle Tipps rund 
um Events, Shopping, Gastronomie, Neuigkeiten aus dem 
Kurort und vieles mehr! Die Inhalte werden an verschie-
denen Knotenpunkten im gesamten Ammerland ausge-
spielt und sorgen für abwechslungsreiche und vielfältige 
Entdeckungsmomente. 

Und außerdem: Über die Sommermonate erwarten Sie 
weitere spannende Neuerungen – mit noch mehr thema-
tischen Datensätzen und Funktionen, die das Radler-Bingo 
noch erlebnisreicher machen.

Es warten wunderschöne Landschaften und Sehenswürdig-
keiten auf Sie. Welche Knotenpunkte auf der Route abge-
radelt werden, entscheiden Sie selbst. Das Radler-Bingo 
bietet so eine Gelegenheit, seinen Lieblingsort neu kennen-
zulernen. 

Wie genau das Radler-Bingo funktioniert und wie viele Zah-
len nötig sind, um an einer Verlosung teilzunehmen, erfah-
ren Interessierte im Internet unter: www.radler-bingo.de. 

Also  Fahrrad schnappen, Smartphone zücken und das Wort 
„Start“ per WhatsApp an die Nummer 0157 359 862 88 
schicken und mit dem Radler-Bingo beginnen. Viel Spaß 
beim Spielen!

Radler-Bingo 2026: 
Ein Naturerlebnis mit Gewinn
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Endlich Sommer am Meer!

Die Sonnenstunden in Bad Zwischenahn am Meer steigen stetig an und die farbenfrohe Natur zeigt sich überall im Ammer-
land von ihrer besten Seite. Die Rhododendren blühen weiterhin und überall wo man hinsieht, entdeckt das Auge einen wei-
teren faszinierenden Blickfang. Unter diesen Voraussetzungen bietet es sich natürlich an, eine Tour oder Führung zu buchen. 
Nachfolgend werden einige der Highlights im Juni vorgestellt. 

Die Erlebnisse können auch bequem von zuhause gebucht werden. Unser Online-Shop ist rund um die Uhr für Sie da und eine op-
timale Ergänzung zum vorhandenen Service-Angebot. Tickets und Infos gibt es unter: www.bad-zwischenahn-touristik.de/shop

Juni-Highlights in Bad Zwischenahn 

Bustour durch die Parklandschaft
Wir nehmen Sie mit auf eine gemütliche und informative Busrundfahrt durch die Parkland-
schaft rund um Bad Zwischenahn. Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die Perle des Ammer-
landes - das Zwischenahner Meer -, die heimischen Baumschulen und Mühlen sowie die Pro-
duktionsstätte der Rügenwalder Mühle. Höhepunkt ist die Fahrt durch einen 25 ha großen 
Rhododendronpark in Gristede mit über 1.000 Rhododendren. Bei der zweistündigen Bus-
rundfahrt ist keine Pause vorgesehen.

Dauer: 10 bis 12 Uhr

3. & 17. Juni  •

Ortsspaziergang durch Bad Zwischenahn
Erleben Sie einen unterhaltsamen und informativen Spaziergang vom Ammerländer Bau-
ernhaus bis zu der St.-Johannes-Kirche. Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die schönsten 
Orte, erzählen Ihnen spannende Geschichten zur Geschichte und zu den Menschen in Bad 
Zwischenahn und verraten Ihnen das ein oder andere Geheimnis. Freuen Sie sich auf einen 
kurzweiligen Spaziergang! Die Führung kann auch von Gruppen (max. 25 Personen) ge-
bucht werden. Sprechen Sie uns einfach an und wir organisieren Ihnen eine Führung. 
Kontakt: fuehrungen@bad-zwischenahn-touristik.de

Dauer: 10 bis 11.30 Uhr

6., 13., 20., 27. Juni  •

Gästeführer Jens Oeltjendiers-Odion lädt zu seiner neuesten Führung ein. Genießen Sie vier re-
gionale Weine bei einem stimmungsvollen Spaziergang durch Bad Zwischenahn. Lassen Sie sich 
mit einem Glas regionalem Wein in der Hand durch die Bad Zwischenahner Geschichte führen. Ja, 
auch hier in Bad Zwischenahn wird Wein angebaut. Sie „schlendern“ entlang der Highlights unseres 
Ortes und genießen dabei 4 verschiedene „regionale“ Weine. Treffpunkt ist um 20 Uhr vor der Tou-
rist-Information. Dauer der Führung: ca. 2 Stunden.

Dauer: 20 bis 22 Uhr

11. Juni  •

Führung „Moor erleben"
Eine Moorführung gehört zum „Muss“ bei einem Besuch in Bad Zwischenahn. Unsere Gästefüh-
rerin weiht Sie in die Geschichte des Moores und die Geheimnisse entlang der Renaturierungs-
becken, der Bodenstation Moor sowie des faszinierenden Fundes einer Moorleiche ein. Bitte 
beachten Sie, dass die Führung nicht über fest angelegte Wege (wie Pflaster) geht. 

Dauer: 14 bis 16 Uhr

26. Juni  •

10 

Dämmerschoppen: Abendlicher Weinspaziergang
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Sie wehen wieder im Kurpark am Zwischenahner Meer – die 
Segelfahnen der Nominierten und Gewinner beim Kunst-
preis „Das Goldene Segel“. Insgesamt 20 Fahnen können 
seit Mai für ein halbes Jahr in Bad Zwischenahn begutach-
tet werden. Zusätzlich zu den aufgedruckten Kunstwerken 
stehen kleine Infotafeln bereit, auf denen Besucher und 
Interessierte weitere Informationen zu Künstler und Werk 
erhalten. 

Bereits zum 10. Mal wurde der Kunstpreis vergeben. In 
diesem Jahr in der Kategorie Foto und unter dem Motto 
„Begegnungen im Fokus“. Die Einsendungen erfolgten 
aus ganz Deutschland, was sich auch unter den Gewinnern 
widerspiegelt (siehe rechte Spalte). Anfang Mai fand die  
offizielle Preisverleihung in der Wandelhalle in Bad 
Zwischenahn statt.

150 geladene Gäste, die Gewinner und Nominierten, 
Künstler aus der Region sowie Gäste aus Politik und Wirt-
schaft wohnten dieser Veranstaltung bei. Neben den Preis-
geldern erhielten die Gewinner ebenfalls einen Siegerpo-
kal. Im Anschluss an die Verleihung wurde die exklusive 
Fahnenausstellung im Kurpark mit dem Aufziehen der Sie-
gerfahne mit allen Gästen eröffnet. 

Die Gewinnerinnen und Gewinner auf einen Blick:

Hauptwettbewerb 1. Preis
Rainer Garbe, Hamburg

Hauptwettbewerb 2. Preis
Erü Matzke, Meppen 

Hauptwettbewerb 3. Preis
Emil Mehrle, Leipzig

Junge Künstler Preis
Yara Sherzad Ali, München

Kinderpreis
Mathilda Kiesow, Friedberg/Frankfurt

Begegnungspreis
Carola Bührmann, Oldenburg

Mehr Informationen zu den Gewinnerinnen und Gewin-
nern sowie zu allen Nominierten, inklusiver aller Einsen-
dungen gibt es online unter: 
www.kunstpreis.net

Thema zum 10-jährigen Jubiläum: Begegnungen im Fokus

Kunstpreis Goldenes Segel vergeben
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Informieren Sie sich gerne auch in unserem Online-Veranstal-
tungskalender über aktuelle Veranstaltungen:

www.bad-zwischenahn-touristik.de/veranstaltungen  

Dort finden Sie gleichzeitig Tipps und Anregungen für Ihren 
nächsten Aufenthalt in Bad Zwischenahn und für viele Aktivitä-
ten abseits der bekannten Pfade. Dazu gehören die verschiede-
nen Radrouten, Vorschläge für Spazierwege entlang wunder-
schöner Moorlandschaften und prächtiger Baumschulen und  
Lieblingsorte. 

Was ist los in Bad Zwischenahn?

12

AUSSTELLUNGEN/VERANSTALTUNGEN/ÖFFNUNGSZEITEN
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Jubiläum: 10. Verleihung „Goldenes Se-
gel 2026 – Begegnungen im Fokus“ 
bis Oktober, Kurpark an der Wandelhalle
In einem einzigartigen Ausstellungsformat 
werden ab dem 2. Mai zwanzig ausgewähl-
te Kunstwerke zum Thema „Begegnungen 
im Fokus“ auf Segelfahnen im Kurpark im 
Wind wehen. Diese spektakuläre Ausstel-
lung wird durch Informationstafeln ergänzt. 
Der Eintritt ist frei. Weitere Informationen 
gibt es unter www.kunstpreis.net

Public Viewing zur Fußball-WM
ab 14. Juni, verschiedene Zeiten,
Wandelhalle
Gemeinsam mitfiebern, jubeln und die be-
sondere WM-Atmosphäre erleben: in der 
Wandelhalle werden die Spiele der deut-
schen Nationalmannschaft live auf einer 
Großleinwand übertragen (14.6., 20.6., 
25.6.). Der Eintritt ist frei! 

Schöne Dinge in der Wandelhalle
täglich 10 bis 16.30 Uhr 
(dienstags bis 14 Uhr)
Wintergarten der Wandelhalle
Schlendern Sie gemütlich durch den Winter-
garten der Wandelhalle und halten Sie Aus-
schau nach Lieblingsstücken oder kleinen 
Geschenken. Der Eintritt ist kostenlos. 

Rathaus
Wechselnde Ausstellungen
8 bis 12.30 Uhr (Montag bis Freitag)
14 bis 16 Uhr (Montag bis Mittwoch)
14 bis 17.30 (Donnerstag)

Galerie Moderne 
Mittwoch und Samstag: 14 bis 17 Uhr, 
Sonntag: 11 bis 17 Uhr 
und nach Vereinbarung, Am Delf 37
Weitere Infos: www.galeriemoderne.de

Boulespiele
15 Uhr (Sommerzeit), 

Boulodrom im Ufergarten
immer montags, mittwochs und freitags 
Lust auf Boule? Wir sind ein loser Zusam-
menschluss, bei uns ist jeder herzlich will-
kommen. Weitere Informationen: 04403 
4254 oder E-Mail: meerbouler_bz@gmx.de

Aktiv sein und Spaß haben mit dem 
Kneipp-Verein Bad Zwischenahn. Infos: 
www.bad-zwischenahn.kneipp-verein.de

Wellenbad am Meer
Öffnungszeiten:
10 bis 20 Uhr 
(Dienstag, Samstag, Sonntag)
10 bis 21 Uhr (Donnerstag, Freitag)
15 bis 20 Uhr (Mittwoch)
geschlossen (Montag)

Wichtiger Hinweis:
11.6. - 30.6. wegen Revision geschlossen
Weitere Infos: 
www.wellenbad-am-meer.de
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Juni 2026
 
Montag, 1. Juni

Bernstein Handschleifkurs
14.30 Uhr, Lesesaal in der Wandelhalle
Behutsam schleifend und polierend le-
gen wir die einmalige Schönheit des Roh-
bernsteins frei. Es entstehen individuelle 
Schmuck-Stücke und Kunstwerke. Teilnah-
megebühr 30 Euro, inklusive eines großen 
Rohbernsteins, Band, Treibholz, Perlen und 
Schleifmaterial. Für Erwachsene und Kinder 
ab 8 Jahre. Telefonische Anmeldung und 
weitere Informationen: Kerstin Ebbighau-
sen, Tel.: 015778346692. Mindestens 8 Teil-
nehmer.

Kirchenführung: 
St.-Johannes-Kirche u. St.-Marien-Kirche
15 bis 16 Uhr, St.-Johannes-Kirche
Die über 900 Jahre alte St. Johannes Kirche 
am Südufer des Zwischenahner Meeres 
hat im Laufe der Zeit viele Veränderungen 
erlebt. Im Anschluss an die Besichtigung 
geht es weiter zur katholischen St. Marien 
Kirche, die deutlich moderner ist als die St. 
Johannes Kirche. Sie wurde erst 1970 nach 
den Plänen des Architekten Gerd Rohling 
erbaut. Der Eintritt ist frei. Bitte informie-
ren Sie sich, ob die Veranstaltung stattfin-
det: Tel: 04403 93760 oder E-Mail unter 
kirchenbuero.bad-zwischenahn@kirche- 
oldenburg.de.

Dienstag, 2. Juni

Digitale Teilhabe 
15 Uhr, Haus Brandstätter, Am Brink 5
Der VdK-Ortsverband Bad Zwischenahn un-
terstützt in der digitalen Welt mit Anleitun-
gen und praktischen Übungen für Smart-
phone, Tablet und PC. Der Kostenbeitrag 
beträgt inklusive Getränken für Mitglieder 
2 Euro und für Nichtmitglieder 5 Euro. An-
meldungen unter 0157-36628575 oder Tel 
04403-4033 oder: ov-bad-zwischenahn@
vdk.de

Mittwoch, 3. Juni

Bustour durch die Parklandschaft
10 Uhr, Busparkplatz Mühle
Wir nehmen Sie mit auf eine gemütliche und 
informative Busrundfahrt durch die Park-
landschaft rund um Bad Zwischenahn. Un-
sere Gästeführer zeigen Ihnen die Perle des 
Ammerlandes - das Zwischenahner Meer -, 
die heimischen Baumschulen, Moore und 
Mühlen und die Produktionsstätte der Rü-

genwalder Mühle. Höhepunkt ist die Fahrt 
durch einen 25 ha großen Rhododendron-
park in Gristede mit über 1.000 Rhododen-
dren. Bei der zweistündigen Busrundfahrt 
ist keine Pause vorgesehen. Unsere Gäste-
führer setzen individuell unterschiedliche 
Themenschwerpunkte während der Route. 
Preis pro Person 15 Euro, mit Gästekarte 
14 Euro. Tickets: www.bad-zwischenahn- 
touristik.de/shop

QiGong im Kurpark
18 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Klangreise
18 Uhr, Revital Salzgrotte, Mühlenstr. 24
Finden Sie Ruhe und Kraft mit Klangscha-
len. Die Anmeldung ist erforderlich unter 
Tel. 04403 818765. Weitere Informationen: 
www.salzgrotte.biz

Shanty-Chor Hude
19.30 Uhr, Wandelhalle
Mehrstimmiger Gesang internationaler See-
mannslieder und traditioneller Shantys ge-
hört fest zum Repertoire des Shanty-Chor 
Hude. Für die passende musikalische Be-
gleitung sorgen drei Akkordeonisten und 
zwei Gitarristen, während eine humorvolle 
Moderation charmant durch das Programm 
führt. Erwachsene: 10 Euro, Erwachsene 
mit Gästekarte: 9 Euro. An der Abendkasse 
ist nur Barzahlung möglich. Tickets: www.
bad-zwischenahn-touristik.de/tickets

Donnerstag, 4. Juni

Workshop Spinnen und Weben
15 Uhr, Museum Specken, Speckener Weg 24
Gearbeitet wird sowohl an historischen als 
auch an modernen Spinnrädern und Web-
stühlen. Dabei kommen vielfältige Mate-
rialien zum Einsatz: Wolle, Baumwolle, Sei-
de und Leinen. Die Spinn- und Webgruppe 
trifft sich jeden 1. Donnerstag im Monat 
zum Ausprobieren, Lernen und Austau-
schen. Anmeldung unter 04403-2071 oder 
01511-7253719 (Irmgard Meyer). Der Ein-
tritt ist frei.

 

 

 

Seit 80 Jahren  
 

sind wir Ihr verlässlicher Partner 
in allen Immobilienangelegenheiten. 

Anzeige
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Kurkonzert im Alten Kurhaus
15 bis 17 Uhr, Spiegelsaal
Genießen Sie einen Nachmittag mit Klavier, 
Cello und Violine. Der Eintritt ist frei.

Lesekreis
16 Uhr bis ca. 17.30 Uhr 
Bibliothek am Meer, Altes Kurhaus
Der Austausch über ältere und neuere Lite-
ratur, Bestseller, Geheimtipps und das Buch, 
das man schon immer lesen wollte, stehen 
im Mittelpunkt des Lesekreises. Die Teilneh-
mer suchen gemeinsam ein Buch aus, das 
bis zum folgenden Termin von allen gelesen 
wird. Themen, die sich aus der Lektüre er-
geben, werden diskutiert und beurteilt. Für 
weitere Informationen steht das Team der 
Bibliothek am Meer unter 04403 604 460 
oder bibliothek@bad-zwischenahn.de zur 
Verfügung.

Deutsches Sportabzeichen
bis 24.09.2026, 17.30 bis 19.30 Uhr 
Stadion Bad Zwischenahn
Das Trainer- und Prüferteam steht auch in 
diesem Jahr wieder für die Abnahme des 
Sportabzeichens zur Verfügung. SportlerIn-
nen können während der gesamten Saison 
trainieren und ihre Leistungen abnehmen 
lassen. Das Sportabzeichen richtet sich an 
Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene ohne Altersgrenze. Auskünfte 
über Disziplinen, Neuerungen und Ablauf 
zum Erwerb des Sportabzeichens gibt es 
vor Ort. Urlaubsgäste sind herzlich willkom-
men. Ausführliche Informationen unter 
www.deutsches-sportabzeichen.de

Freundinnen-/Partner-Abend
18 Uhr, Revital Salzgrotte, Mühlenstr. 24
Die Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 
04403 818765. Weitere Informationen: 
www.salzgrotte.biz

Abendtour mit dem ADFC
18.30 Uhr, Treffpunkt ZOB / 
Ecke Oldenburger Straße
Der ADFC trifft sich zum gemeinsamen 
Radeln. Je nach Wetter werden Strecken 
von 30 bis 40 Kilometer durch die Park-
landschaft Ammerland bei zügiger Ge-
schwindigkeit gefahren. Gäste sind herzlich 
willkommen. Keine Teilnahmegebühr. Wei-
tere Informationen unter Tel. 04403 1436. 
Weitere Informationen: bad-zwischenahn@
adfc-ammerland.de

Fronleichnam Alternativ! 
18.45 Uhr, St Michaelis Kirche, Dreibergen, 
Zum Herrenholz 14
Mit einer kleinen Andacht in der St. Michae-

lis Kirche wird das Fest begonnen. Anschlie-
ßend geht es auf das Schiff der Weißen 
Flotte, um dort die heilige Messe zu feiern. 
Vom Ausstieg in Bad Zwischenahn geht 
es in Prozessionsform zur nahegelegenen 
kath. Kirche St Marien. Preis pro Person 
5 Euro. Anmeldung unter Telefon: 3056 
(Büro Weisse Flotte).

Freitag, 5. Juni

QiGong im Kurpark
10 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Radgruppe – Zwischenahner Meer
18 Uhr, Kiosk am Strandcafé
Ein entspanntes Raderlebnis rund um das 
Zwischenahner Meer. Jeden Freitagabend 
treffen sich Radsportbegeisterte am Kiosk 
am Zwischenahner Meer, um gesellig und 
kostenfrei die Natur zu genießen. Neue 
Gesichter sind stets willkommen! Mehr In-
formationen: radgruppe-zwischenahner-
meer.now.site/home

Zu Gast im Park – Christan Ehring 
19.30 Uhr, Park der Gärten 
Christian Ehring, bekannt als Moderator von 
„extra 3“ und Ensemblemitglied der „Heute 
Show“, tourt wieder mit einem brandneuen 
Soloprogramm durchs Land. Die Zuschauer 
erwartet eine hochaktuelle, politische, per-
sönliche und auch diskursive Show, die sich 
nicht auf das Trennende konzentriert, son-
dern auf das, was uns alle noch miteinander 
verbindet. www.mitunskannmanreden.de

Samstag, 6. Juni

Wochenmarkt in Bad Zwischenahn
8 Uhr, Am Brink 9
Jeden Samstag findet auf vor dem Rathaus 
von Bad Zwischenahn der traditionelle Wo-
chenmarkt statt und lockt mit einem vielfäl-

tigen regionalen Angebot an frischem Obst 
und Gemüse. Frischer Fisch aus dem Zwi-
schenahner Meer, handgemachte Marme-
laden, Honig vom Imker und hausgemachte 
Backwaren erfreuen sich ebenso großer 
Beliebtheit. Auch Blumen und Pflanzen für 
Haus und Garten sind fester Bestandteil des 
Marktes. Der Wochenmarkt ist aber auch 
ein beliebter Treffpunkt.

Hilfsmittelausstellung des Blinden- und 
Sehbehindertenverband Nds. e.V
10 Uhr, Wandelhalle
Auf dieser Branchenmesse stellen verschie-
dene Anbieter ihre Angebote vor und es 
wird viel Raum für Beratung, fürs Auspro-
bieren und Fragen jeglicher Art geben. Der 
Eintritt ist frei, eine vorherige Anmeldung 
ist nicht erforderlich.

Ortsspaziergang
10 bis 11.30 Uhr, Mühle Kurpark
Erleben Sie einen unterhaltsamen und in-
formativen Spaziergang vom Ammerländer 
Bauernhaus bis zu der St.-Johannes-Kir-
che. Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die 
schönsten Orte, erzählen Ihnen spannen-
de Geschichten zur Geschichte und zu den 
Menschen in Bad Zwischenahn und ver-
raten Ihnen das ein oder andere Geheim-
nis. Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen 
Spaziergang! Erwachsene 9 Euro, mit Gäste-
karte 8 Euro. Eine Teilnahme ist auch ohne 
Anmeldung möglich. Tickets: www.bad-
zwischenahn-touristik.de/shop

Repair Café 
14 Uhr, Oberschule Bad Zwischenahn, 
Schillerstraße 2
Hilfe zur Selbsthilfe: Ein Repair Café ist kein 
reiner Reparaturservice, sondern ein Ort, an 
dem unter Anleitung defekte Alltagsgegen-
stände gemeinsam repariert werden. Das 
Angebot ist kostenlos, Spenden – gerne 
auch in Form von Kuchen oder Keksen – sind 
jedoch willkommen. Mehr Infos unter: 
www.weniger-ist-machbar.de

Luciano – 3 Tenöre feiern eine Legende!
19.30 Uhr, Wandelhalle 
2025 hätte einer der größten Opernsän-
ger aller Zeiten seinen 90. Geburtstag ge-
feiert: Luciano Pavarotti. In Erinnerung an 
diesen unvergessenen Künstler möchten 
drei Ausnahmetenöre unserer Zeit ihr gro-
ßes Idol feiern. Orchestral begleitet werden 
die Akteure von Tastenvirtuosin Claudia 
Hirschfeld, die 2017 mit dem Titel „Luciano“ 
zu seinem 10. Todestag eine musikalische 
Hommage für Pavarotti schuf. Radio- und 
TV-Moderator Thomas Gerres wird mit 

@Harald Kirsch
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Geschichten und Anekdoten das abwechs-
lungsreiche Leben von Luciano Pavarotti 
reflektieren. Erwachsene: 47 Euro, Abend-
kasse (nur Barzahlung) 50 Euro. Tickets un-
ter www.bad-zwischenahn-touristik.de/
tickets

Zu Gast im Park – 
Der Physiopath „Machen Sie sich bitte frei!“ 
19.30 Uhr, Park der Gärten 
„Der Physiopath“ bringt mit seinem neuen 
Live-Programm „Machen Sie sich bitte frei!“ 
einen Abend voller Humor, Alltagswissen 
und überraschender Aha-Momente auf die 
Bühne. Mit trockenem Witz und scharfem 
Blick beleuchtet Frederic Newnham das 
absurde Zusammenspiel von Körper, Geist 
und Gesundheitswesen. Eine charmant-fre-
che Infotainment-Show, die lockert, bewegt 
und für Lachmuskelkater sorgt. 
Tickets: www.mitunskannmanreden.de

Sonntag, 7. Juni

Sonntagsbummel in Bad Zwischenahn
11 Uhr, im ganzen Ort
Was das Shopping-Erlebnis in Bad Zwischen-
ahn so besonders macht, ist nicht nur die 
Vielfalt der Angebote, sondern auch die 
charmante Atmosphäre Bad Zwischenahns.  
Übrigens: In Bad Zwischenahn gilt die 7-Ta-
ge-Shopping-Regel, denn auch am Sonntag 
kann man hier einkaufen (1.1. bis zum 31.09. 
und vom 16.12.bis zum 31.12.). Unser Urlau-
ber-Tipp: Nutzen Sie Ihre Gästekarte! Alle 
Vergünstigungen finden Sie unter www.
bad-zwischenahn-touristik.de/planen/
gaestekarte

Montag, 8. Juni

Kirchenführung: 
St.-Johannes-Kirche u. St.-Marien-Kirche
15 bis 16 Uhr, St.-Johannes-Kirche
Die über 900 Jahre alte St. Johannes Kirche 
am Südufer des Zwischenahner Meeres 
hat im Laufe der Zeit viele Veränderungen 
erlebt. Im Anschluss an die Besichtigung 
geht es weiter zur katholischen St. Marien 
Kirche, die deutlich moderner ist als die St. 
Johannes Kirche. Sie wurde erst 1970 nach 
den Plänen des Architekten Gerd Rohling 
erbaut. Der Eintritt ist frei. Bitte informie-
ren Sie sich, ob die Veranstaltung statt-
findet: Tel: 04403 93760 oder per E-Mail 
unter kirchenbuero.bad-zwischenahn@ 
kirche-oldenburg.de.

Vortrag: Bluthochdruck/Herz-Kreislauf-
erkrankungen
19.30 Uhr, Haus Brandstätter, Am Brink 5

Bluthochdruck und Herzinfarkt sind nicht 
mehr typische Alterserkrankungen. Immer 
mehr junge Leute sind davon betroffen. 
Was ist Bluthochdruck und wie kann jeder 
selbst durch sein Lebens- und Ernährungs-
verhalten diese Situation beeinflussen? 
Tipps zur Vorsorge, Therapieansätze und 
mögliche Ursachen werden durch eigene 
Erfahrungen belegt und anhand neuester 
wissenschaftlicher Studien erklärt. Beitrag 5 
Euro. Informationen: www.buergerforum-
natuerliche-heilmethoden.de, Infotele-
fon 0171 64 54546.

Dienstag, 9. Juni

Klima-Schnack mit Carsten Schwanke
18 Uhr, Park der Gärten 
Unter dem Titel »Extremwetter - Auswir-
kungen des Klimawandels auf das Ammer-
land« lädt der Landkreis Ammerland zum 
Klima-Schnack mit Karsten Schwanke in den 
Park der Gärten ein. Der Diplom-Meteoro-
loge und Wissenschaftsjournalist Karsten 
Schwanke gehört zu den bekanntesten 
Wetterexperten im deutschen Fernsehen. 
In seinem Vortrag wird er anschaulich und 
wissenschaftlich fundiert aufzeigen, wie 
sich der Klimawandel bereits heute auf 
unsere Region auswirkt. Dabei geht er auf 
entscheidende Fragen ein, die uns alle be-
treffen: Was können wir tun? Wie können 
wir konkret handeln? Teilnahme nur mit 
Anmeldung unter www.ammerland.de/
klima-schnack

Mittwoch, 10. Juni

QiGong im Kurpark
18 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Donnerstag, 11. Juni

Besichtigung der Aalräucherei Bruns
11 Uhr, Aalräucherei Bruns, Feldlinie 5
Betriebsbesichtigung der Aalräucherei 
Bruns. Eintritt: 5 Euro. Anmeldung unter 
Tel. 04403 93860 oder unter www.bad-
zwischenahn-touristik.de/shop

Deutsches Sportabzeichen
bis 24.09.2026, 17.30 bis 19.30 Uhr, 
Stadion Bad Zwischenahn
Das Trainer- und Prüferteam steht auch in 
diesem Jahr wieder für die Abnahme des 
Sportabzeichens zur Verfügung. SportlerIn-
nen können während der gesamten Saison 
trainieren und ihre Leistungen abnehmen 
lassen. Das Sportabzeichen richtet sich an 
Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene ohne Altersgrenze. Auskünfte 
über Disziplinen, Neuerungen und Ablauf 
zum Erwerb des Sportabzeichens gibt es vor 
Ort. Urlaubsgäste sind herzlich willkommen. 
Ausführliche Informationen unter www.
deutsches-sportabzeichen.de

Abendtour mit dem ADFC
18.30 Uhr, Treffpunkt ZOB / 
Ecke Oldenburger Straße
Der ADFC trifft sich zum gemeinsamen 
Radeln. Je nach Wetter werden Strecken 
von 30 bis 40 Kilometer durch die Park-
landschaft Ammerland bei zügiger Ge-
schwindigkeit gefahren. Gäste sind herzlich 
willkommen. Keine Teilnahmegebühr. Wei-
tere Informationen unter Tel. 04403 1436. 
Weitere Informationen: bad-zwischenahn@
adfc-ammerland.de

Zu Gast im Park – Anna Depenbusch 
19.30 Uhr, Park der Gärten 
Eine singende Dichterin mit unverwechsel-
barem Stil zwischen Edith Piaf, Hildegard 
Knef und Björk: Anna Depenbusch erzählt 
in ihren Liedern gefühlvolle, poetische und 
lebendige Geschichten – mal zart, mal kraft-
voll, von traurig bis urkomisch. Die Hambur-
gerin schreibt, komponiert und produziert 

Möbelbau
Ladenbau
Küchen
Fenster
Innenausbau
Reparaturen

Claus Lüttmann

Elmendor fer  St raße 10
26160 Bad Zwischenahn

Tel .  04403 -  71425
Fax 04403 -  71340

info@tischlerei-luettmann.de
 www.tischlerei-luettmann.de
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authentische Songs und blickt auf fünf Stu-
dio- und zwei Soloalben sowie Tourneen 
u. a. in der Elbphilharmonie zurück. Ausge-
zeichnet mit renommierten Preisen, kehrt 
sie mit neuem Album und Live-Programm 
voller Herz und Humor zurück. Tickets: 
www.mitunskannmanreden.de

Dämmershoppen: Abendlicher 
Weinspaziergang durch Bad Zwischenahn
20 Uhr, Tourist-Info an der Wandelhalle
Genießen Sie vier regionale Weine bei ei-
nem stimmungsvollen Spaziergang durch 
Bad Zwischenahn. Lassen Sie sich mit einem 
Glas Wein in der Hand durch die Bad Zwi-
schenahner Geschichte führen. Sie „schlen-
dern“ entlang der Highlights unseres Ortes 
und genießen dabei 4 verschiedene „regio-
nale“ Weine. Eintritt: 28Euro pro Person. 
Der Preis beinhaltet eine 4-er Weinprobe. 
Tickets: www.bad-zwischenahn-touristik.
de/shop 

Freitag, 12. Juni

QiGong im Kurpark
10 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Erzählcafé
15 bis 16.30 Uhr, Bibliothek am Meer
Im Erzählcafé werden die Erfahrungen und 
Erlebnisse der Besucher in Erinnerung ge-
rufen und ausgetauscht. Die Freude am 
Zuhören und Teilen von ähnlichen oder 
auch gegensätzlichen Erlebnissen steht im 
Vordergrund. Für den Förderverein bitten 
wir um eine kleine Spende. Für Informatio-
nen steht das Team der Bibliothek am Meer 
unter 04403 604 460 oder bibliothek@bad-
zwischenahn.de zur Verfügung.

Radgruppe – Zwischenahner Meer
18 Uhr, Kiosk am Strandcafé
Ein entspanntes Raderlebnis rund um das 
Zwischenahner Meer. Jeden Freitagabend 
treffen sich Radsportbegeisterte am Kiosk 
am Zwischenahner Meer, um gesellig und 
kostenfrei die Natur zu genießen. Neue 
Gesichter sind stets willkommen! Mehr In-
formationen: radgruppe-zwischenahner-
meer.now.site/home

2. Bad Zwischenahner Comedy Open-Air 
20 Uhr, Freilichtbühne im Kurpark
Nachdem die erste Comedy Open Air ein 
voller Erfolg war, geht es jetzt in die zwei-
te Runde! Freuen Sie sich auf einen Abend 
voller Humor, Charme und unvergesslicher 
Lachmomente unter freiem Himmel. Mo-
derator Thieß Neubert führt Sie mit Witz 
und Leichtigkeit. Mit dabei sind: Don Clar-
ke, Hans-Herrmann Thielke und C. Heiland. 
Erwachsene: 24 Euro, Abendkasse 26 Euro 
(nur Barzahlung). Tickets unter www.bad-
zwischenahn-touristik.de/tickets

Tipp: Kombi-Ticket
Gleich mitbuchen: Tickets für die 2. Open-
Air-Silent-Party im Kurpark am 13. Juni. 
Kombi-Ticket 37 Euro.

Samstag, 13. Juni

Wochenmarkt in Bad Zwischenahn
8 Uhr, Am Brink 9
Jeden Samstag findet auf vor dem Rathaus 
von Bad Zwischenahn der traditionelle Wo-
chenmarkt statt und lockt mit einem viel-
fältigen regionalen Angebot an frischem 
Obst und Gemüse. Frischer Fisch aus dem 
Zwischenahner Meer, handgemachte 
Marmeladen, Honig vom Imker und haus-
gemachte Backwaren erfreuen sich eben-
so großer Beliebtheit. Auch Blumen und 
Pflanzen für Haus und Garten sind fester 
Bestandteil des Marktes. Der Wochen-
markt ist aber auch ein beliebter Treff-
punkt

Ortsspaziergang
10 bis 11.30 Uhr, Mühle Kurpark
Erleben Sie einen unterhaltsamen und in-
formativen Spaziergang vom Ammerlän-
der Bauernhaus bis zu der St.-Johannes-Kir-
che. Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die 
schönsten Orte, erzählen Ihnen spannende 
Geschichten zur Geschichte und zu den 
Menschen in Bad Zwischenahn und verra-
ten Ihnen das ein oder andere Geheimnis. 
Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen Spa-
ziergang! Erwachsene 9 Euro, mit Gäste-
karte 8 Euro. Eine Teilnahme ist auch ohne 
Anmeldung möglich. Tickets unter www.
bad-zwischenahn-touristik.de/shop

Chöre im Park
11.30 bis 17 Uhr, Park der Gärten 
Unter dem inspirierenden Motto „Wir sind 
ganz Chor“ verwandelt sich der Park in ein 
Zentrum der norddeutschen Chormusik. 
Die Besucher dürfen sich auf einen Mix aus 
traditionellem deutschen Liedgut und Klas-
sik, maritimen Shantys, eingängigen Schla-
ger- und Musicalmelodien sowie modernen 
Interpretationen aus Rock und Pop freuen. 
Im Parkeintritt enthalten. Mehr Informatio-
nen: www.park-der-gaerten.de

2. Open-Air Silent Party am Meer
20 Uhr, Freilichtbühne im Kurpark
Tanzen unter dem Sternenhimmel - auf 
eine ganz besondere Art! Bei der Open-
Air Silent Party sorgen 3 DJs gleichzeitig 
für die beste Mischung aus Charts, House, 
90s, Schlager & Co. Ihr entscheidet selbst, 
zu welchem Sound ihr feiert – einfach Kopf-
hörer auf, Lieblingskanal wählen und los 
geht’s! Erwachsene: 18 Euro, Abendkasse 
20 Euro. Tickets: www.bad-zwischenahn-
touristik.de/tickets

music&more
19 Uhr, St.-Johannes-Kirche
Alle zwei Jahre laden der Gospelchor Joy-
ful Harmony und Kantor Hartmut Fiedrich 
zu Musik, Essen und Trinken ein. In der St.-
Johannes-Kirche präsentiert der beliebte 
Gospelchor sein Halbjahreskonzert, beglei-
tet von Martin Meyer am Piano und gelei-
tet von Hartmut Fiedrich. Auch das Folktrio 
DreyBartLang wird dort zu hören sein. An-
schließend geht es dann hinüber ins Feld-
hus, wo die Mitglieder des Chores schmack-
hafte Köstlichkeiten vorbereitet haben. 
Für gute Stimmung sorgen dann DreyBart-
Lang. Preis: 15 Euro, Preis ermäßigt: 10 
Euro, Kinder frei. Infos: 04403 93760.

Sonntag, 14. Juni

Sonntagsbummel in Bad Zwischenahn
11 Uhr, im ganzen Ort
Was das Shopping-Erlebnis in Bad Zwi-
schenahn so besonders macht, ist nicht nur 
die Vielfalt der Angebote, sondern auch 
die charmante Atmosphäre Bad Zwischen-
ahns.  Übrigens: In Bad Zwischenahn gilt 
die 7-Tage-Shopping-Regel, denn auch am 
Sonntag kann man hier einkaufen (1.1. bis 
zum 31.09. und vom 16.12.bis zum 31.12.). 
Unser Urlauber-Tipp: Nutzen Sie Ihre Gäste-
karte! Alle Vergünstigungen finden Sie un-
ter www.bad-zwischenahn-touristik.de/ 
planen/gaestekarte
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Chöre im Park
11.30 bis 17 Uhr, Park der Gärten 
Unter dem inspirierenden Motto „Wir sind 
ganz Chor“ verwandelt sich der Park in ein 
Zentrum der norddeutschen Chormusik. 
Die Besucher dürfen sich auf einen Mix aus 
traditionellem deutschen Liedgut und Klas-
sik, maritimen Shantys, eingängigen Schla-
ger- und Musicalmelodien sowie modernen 
Interpretationen aus Rock und Pop freuen. 
Im Parkeintritt enthalten. Informationen: 
www.park-der-gaerten.de

Public Viewing zur Fußball-WM – 
Deutschland-Curacao
19 Uhr, Wandelhalle
Gemeinsam mitfiebern, jubeln und die be-
sondere WM-Atmosphäre erleben: in der 
Wandelhalle werden die Spiele der deut-
schen Nationalmannschaft live auf einer 
Großleinwand übertragen (weitere Termi-
ne: 20.6., 25.6.). Auch alle weiteren Spiele, 
nach erfolgreichem Abschluss der K.O.-
Runde, werden übertragen. Getränke und 
Speisen stehen bereit. Der Eintritt ist frei! 

Montag, 15. Juni

Kirchenführung: 
St.-Johannes-Kirche u. St.-Marien-Kirche
15 bis 16 Uhr, St.-Johannes-Kirche
Die über 900 Jahre alte St. Johannes Kirche 
am Südufer des Zwischenahner Meeres 
hat im Laufe der Zeit viele Veränderun-
gen erlebt. Im Anschluss an die Besichti-
gung geht es weiter zur katholischen St. 
Marien Kirche, die deutlich moderner ist 
als die St. Johannes Kirche. Sie wurde erst 
1970 nach den Plänen des Architekten 
Gerd Rohling erbaut. Der Eintritt ist frei. 
Bitte informieren Sie sich, ob die Veranstal-
tung stattfindet: Tel: 04403 93760 oder  
unter kirchenbuero.bad-zwischenahn@ 
kirche-oldenburg.de.

Dienstag, 16. Juni

Achtsamkeits-Tipp 
Setzen Sie sich 10 Minuten lang bequem 
hin und konzentrieren Sie sich nur auf Ihre 
Atmung. Nehmen Sie beim Einatmen die 
positive Energie auf und spüren Sie beim 
Ausatmen die negativen Energien weichen.

Mittwoch, 17. Juni

Bustour durch die Parklandschaft
10 Uhr, Busparkplatz Mühle
Wir nehmen Sie mit auf eine gemütliche 
und informative Busrundfahrt durch die 
Parklandschaft rund um Bad Zwischenahn. 

Ihr Kompetenzzentrum für 
Plastische & Ästhetische Chirurgie

sowie Handchirurgie

Rundum gut versorgt in besonderem Ambiente!

Lidstraffung und Tränensackkorrektur

Filler- und Faltenbehandlung

Facelift / Mini-Facelift

Fettabsaugung, Brustkorrekturen

ambulante Hand-OPs 

und mehr!

Dr. Michael Wrobel

Peterstr. 6 | 26160 Bad Zwischenahn  

Tel.: 04403 6020394 | www.juventis.de

Der Umfang eines Eingriffs richtet sich 
nach Ihrem individuellen Befund. 

Wir beraten Sie unverbindlich!
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Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die Per-
le des Ammerlandes - das Zwischenahner 
Meer -, die heimischen Baumschulen, Moo-
re und Mühlen und die Produktionsstätte 
der Rügenwalder Mühle. Höhepunkt ist 
die Fahrt durch einen 25 ha großen Rho-
dodendronpark in Gristede mit über 1.000 
Rhododendren. Bei der zweistündigen 
Busrundfahrt ist keine Pause vorgesehen. 
Unsere Gästeführer setzen individuell un-
terschiedliche Themenschwerpunkte wäh-
rend der Route. Preis pro Person 15 Euro, 
mit Gästekarte 14 Euro. Tickets: www.bad-
zwischenahn-touristik.de/shop

VDK-Klönschnack
15 Uhr, Haus Brandstätter, Am Brink 5
Eine beliebte Veranstaltung des VDK ist der 
Klönschnack, wo bei Kaffee und Kuchen die 
Möglichkeit zum geselligen Miteinander 
besteht. Der Kostenbeitrag beträgt inklusi-
ve Kaffee, Tee und Kaltgetränken für Mit-
glieder 8 Euro und für Nichtmitglieder 13 
Euro. Anmeldungen unter WhatsApp 0157-
36628575 oder Tel 04403-4033 oder per E-
Mail: ov-bad-zwischenahn@vdk.de

QiGong im Kurpark
18 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Klangreise
18 Uhr, Revital Salzgrotte, Mühlenstr. 24
Finden Sie Ruhe und Kraft mit Klangscha-
len. Die Anmeldung ist erforderlich unter 
Tel. 04403 818765. Weitere Informationen: 
www.salzgrotte.biz

Shanty-Chor Bockhorn
19.30 Uhr, Wandelhalle
Der Shanty-Chor Bockhorn wurde 1988 
gegründet und besteht heute aus rund 30 
aktiven Mitgliedern, darunter Solisten und 
Musiker. Seit 2000 singen auch Frauen im 
Chor mit. Erwachsene: 10 Euro, Erwachse-
ne mit Gästekarte: 9 Euro. An der Abend-
kasse ist nur Barzahlung möglich. Tickets 
unter www.bad-zwischenahn-touristik.
de/tickets

Donnerstag, 18. Juni

Kurkonzert im Alten Kurhaus
15 bis 17 Uhr, Spiegelsaal

Genießen Sie einen Nachmittag mit Klavier, 
Cello und Violine. Der Eintritt ist frei.

Freizeitgartenbau: 
Der Bäuerliche Nutzgarten im Juni
18.30 Uhr, Niedersächsische Gartenakade-
mie, Hogen Kamp 51, Rostrup
Frank Lehnhof, vom Pflanzenschutzamt 
der Landwirtschaftskammer Niedersach-
sen zeigt Schadbilder an Nutzpflanzen 
und welche Maßnahmen ergriffen werden 
können, um Ernteausfälle zu vermeiden. 
Abschließend nehmen wir noch ein ge-
meinsames Erfrischungsgetränk und klären 
in gemütlicher Runde Ihre offenen Fragen. 
Preis pro Person 22 Euro. Mehr Infos unter 
ursel.kruse@lwk-niedersachsen.de oder 
04403 979638. 

Deutsches Sportabzeichen
bis 24.09.2026, 17.30 bis 19.30 Uhr, 
Stadion Bad Zwischenahn
Das Trainer- und Prüferteam steht auch in 
diesem Jahr wieder für die Abnahme des 
Sportabzeichens zur Verfügung. SportlerIn-
nen können während der gesamten Saison 
trainieren und ihre Leistungen abnehmen 
lassen. Das Sportabzeichen richtet sich an 
Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene ohne Altersgrenze. Auskünfte 
über Disziplinen, Neuerungen und Ablauf 
zum Erwerb des Sportabzeichens gibt es 
vor Ort. Urlaubsgäste sind herzlich will-
kommen. Informationen unter www.deut-
sches-sportabzeichen.de

Freundinnen-/Partner-Abend
18 Uhr, Revital Salzgrotte, Mühlenstr. 24
Die Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 
04403 818765. Weitere Informationen:
www.salzgrotte.biz

Abendtour mit dem ADFC
18.30 Uhr, Treffpunkt ZOB / 
Ecke Oldenburger Straße
Der ADFC trifft sich zum gemeinsamen 
Radeln. Je nach Wetter werden Strecken 
von 30 bis 40 Kilometer durch die Parkland-
schaft Ammerland bei zügiger Geschwin-
digkeit gefahren. Gäste sind herzlich will-
kommen. Keine Teilnahmegebühr. Weitere 
Informationen unter Tel. 04403 1436. Wei-
tere Informationen: bad-zwischenahn@
adfc-ammerland.de

Gesundheitsvortrag: Schlaf(störungen)
19 Uhr, Reha-Zentrum am Meer, 
Vortragsraum 2.0.74, Erdgeschoss, Haus 2
Schlafstörungen bzw. ein nicht erholsamer 
Schlaf ist ein häufiges Phänomen in west-

lichen Industrienationen mit steigender 
Tendenz. In diesem Vortrag geht es um 
Schlaf im Allgemeinen sowie Schlafstörun-
gen und entsprechende Therapiemöglich-
keiten im Speziellen. Referentin: Frau Pro. 
Dr. Dipl.-Psych. U.M. Risius, Psychologische 
Psychotherapeutin, Reha-Zentrum am 
Meer. Eintritt frei.

Freitag, 19. Juni

QiGong im Kurpark
10 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

So schmeckt Bad Zwischenahn
15 Uhr, Marktplatz
Der kulinarische Spaziergang mit köstli-
chen Spezialitäten aus Bad Zwischenahn! 
Diese Führung ist nicht nur informativ an-
ders, sondern kulinarisch auch besonders. 
Lassen Sie sich ca. drei Stunden von unse-
rem Gästeführer bei diesem kulinarischen 
Spaziergang zu sieben leckeren Stationen 
mit Spezialitäten aus Bad Zwischenahn 
führen - Kostproben inklusive! Eintritt: 35 
Euro, mit Gästekarte 32 Euro, Gruppen 
auf Anfrage auch außerhalb der Termine 
möglich. Tickets: www.bad-zwischenahn- 
touristik.de/shop 

Radgruppe – Zwischenahner Meer
18 Uhr, Kiosk am Strandcafé
Ein entspanntes Raderlebnis rund um das 
Zwischenahner Meer. Jeden Freitagabend 
treffen sich Radsportbegeisterte am Kiosk 
am Zwischenahner Meer, um gesellig und 
kostenfrei die Natur zu genießen. Neue 
Gesichter sind stets willkommen! Mehr In-
formationen: radgruppe-zwischenahner-
meer.now.site

Orchester Bad Zwischenahn – 
Großes Sommerkonzert
19 Uhr, Wandelhalle 
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Das Orchester Bad Zwischenahn unter der 
Leitung von Christian Jung präsentiert in 
der Wandelhalle ein abwechslungsreiches 
Sommerkonzert mit Blick auf das Zwischen-
ahner Meer. Das rund 40-köpfige Blasor-
chester besteht seit 36 Jahren und verbin-
det erfahrene sowie junge Musikerinnen 
und Musiker. Wichtig: Einlass ist ab 17.15 
Uhr. Der Eintritt kostet im Vorverkauf 15 
Euro, Schüler/innen, Studierende zahlen 8 
Euro, Abendkasse steigt auf 18 Euro.

Samstag, 20. Juni

Wochenmarkt in Bad Zwischenahn
8 Uhr, Am Brink 9
Jeden Samstag findet vor dem Rathaus der 
Wochenmarkt statt und lockt mit einem 
vielfältigen regionalen Angebot an fri-
schem Obst und Gemüse. Frischer Fisch aus 
dem Zwischenahner Meer, handgemachte 
Marmeladen, Honig vom Imker und haus-
gemachte Backwaren erfreuen sich eben-
so großer Beliebtheit. Auch Blumen und 
Pflanzen für Haus und Garten sind Bestand-
teil des Marktes. Der Wochenmarkt ist auch 
ein beliebter Treffpunkt.

Ortsspaziergang
10 bis 11.30 Uhr, Mühle Kurpark
Erleben Sie einen unterhaltsamen und in-
formativen Spaziergang vom Ammerlän-
der Bauernhaus bis zu der St.-Johannes-Kir-
che. Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die 
schönsten Orte, erzählen Ihnen spannende 
Geschichten zur Geschichte und zu den 
Menschen in Bad Zwischenahn und verra-
ten Ihnen das ein oder andere Geheimnis. 
Erwachsene 9 Euro, mit Gästekarte 8 Euro. 
Eine Teilnahme ist auch ohne Anmeldung 
möglich. Tickets: www.bad-zwischenahn-
touristik.de/shop

Butterkuchentag – Alte Backkunst 
11 Uhr, Freilichtmuseum, 
Steinofen beim Heuerhaus
Kuchenfreunde aufgepasst: Heute gibt 
es wieder den leckeren Butterkuchen aus 
dem Steinofen. Der Butterkuchen wird von 
den Vereinsmitgliedern vor Ort zubereitet 
und kann gerne mit nach Hause genom-
men werden. Infos: www.ammerlaender-
bauernhaus.de

Wassertreten nach Kneipp
15 Uhr, Kneippbecken, Unter den Eichen 18

Bad Zwischenahn bietet seinen Gästen 
zahlreiche Möglichkeiten zur Erholung und 
Gesundheitsförderung. Eine besonders be-
liebte Methode ist das Wassertreten nach 
Kneipp, dass sich positiv auf den Kreislauf, 
das Immunsystem und das allgemeine 
Wohlbefinden auswirkt. Udo Reffke er-
wartet Sie direkt am Kneippbecken in den 
Kuranlagen. Weitere Informationen gibt es 
unter: Tel: 04403 54149128. Die Teilnahme 
ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich!

Singnachmittag
15 Uhr, St. Michael Kirche, Dreibergen
Der 8. SingTag bietet musikalische Freude 
bei Kaffee und Kuchen. Teilnehmen kön-
nen alle, die gern gemeinsam singen. Die 
Leitung liegt bei Kreiskantor Hartmut Fie-
drich. Der Eintritt ist frei. Sie können spon-
tan kommen oder sich anmelden: hartmut-
fiedrich16@freenet.de

Orchester Bad Zwischenahn – 
Großes Sommerkonzert
19.00 Uhr, Wandelhalle 
Das Orchester Bad Zwischenahn unter der 
Leitung von Christian Jung präsentiert in 
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FAHRRADREISEN – 
EIN CHECK-UP MIT IMKEN TOURISTIK
Ihr überlegt, ob eine Fahrradreise das richtige Aben-
teuer für euch ist? Imken Touristik liefert die wichtigs-
ten Antworten für eure Planung. Die Touren sind in drei 
Schwierigkeitsgrade unterteilt: Einsteiger, Geübte und 
Könner – so findet jeder die passende Strecke.

Eigene Fahrräder oder E-Bikes (bis 28 kg, Akku abnehm-
bar) können mitgebracht werden, ausgenommen sind 
Dreiräder, Liegeräder und Tandems. Für jede Reise gelten 
feste Zustiegspläne, Gruppen ab zehn Personen können 
individuelle Zustiege anfragen. Praktisch: Fahrräder kön-
nen bereits vor der Abreise abgegeben werden, während 
der Taxi-Service sich um den Transport von Personen 
und Gepäck kümmert. Übernachtet wird in einer ausge-
wählten Mischung aus Hotels, Pensionen und gemütlichen 
Landgasthöfen – alle Zimmer mit eigenem Bad. Die meis-
ten Reisen erfolgen individuell mit Kartenmaterial und 
GPS-Daten, auf Wunsch auch geführt mit Reiseleitung.

Weitere Informationen gibt es online oder telefonisch 
direkt bei Imken Touristik. (Quelle: Imken Touristik)

Imken Touristik       📞📞 04402 96880
�  Kleiberg 2 | 26215 Wiefelstede    �  www.imken.de

Zu den 
Fahrradreisen:
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der Wandelhalle ein abwechslungsreiches 
Sommerkonzert mit Blick auf das Zwischen-
ahner Meer. Wichtig: Einlass ist ab 18:15 
Uhr. Der Eintritt kostet im Vorverkauf 15 
Euro, Schüler/innen, Studierende zahlen 8 
Euro, Abendkasse steigt auf 18 Euro.

Public Viewing zur Fußball-WM – 
Deutschland-Elfenbeinküste
22 Uhr, Wandelhalle
Gemeinsam mitfiebern, jubeln und die be-
sondere WM-Atmosphäre erleben: in der 
Wandelhalle werden die Spiele der deut-
schen Nationalmannschaft live auf einer 
Großleinwand übertragen (weiterer Ter-
min: 25.6.). Auch alle weiteren Spiele, nach 
erfolgreichem Abschluss der K.O.-Runde, 
werden übertragen. Getränke und Speisen 
stehen vor Ort bereit. Der Eintritt ist frei! 

Sonntag, 21. Juni

Sonntagsbummel in Bad Zwischenahn
11 Uhr, im ganzen Ort
Was das Shopping-Erlebnis in Bad Zwi-
schenahn so besonders macht, ist nicht nur 
die Vielfalt der Angebote, sondern auch 
die charmante Atmosphäre Bad Zwischen-
ahns.  Übrigens: In Bad Zwischenahn gilt 
die 7-Tage-Shopping-Regel, denn auch am 
Sonntag kann man hier einkaufen (1.1. bis 
zum 31.10. und vom 16.12.bis zum 31.12.). 
Unser Tipp: Ihre Gästekarte - die jeder Über-
nachtungsgast in Bad Zwischenahn - benö-
tigt, ist die perfekte Begleitung für Ihren 
Urlaub in Bad Zwischenahn und berechtigt 
zu vielen Vergünstigungen bei Eintritten, in 
der Gastronomie oder beim Einkaufen. Alle 
Vergünstigungen finden Sie unter www.
bad-zwischenahn-touristik.de/planen/gaes-
tekarte

Gezeitenkonzerte: 
QUADRO NUEVO – HAPPY Deluxe
19 Uhr, Park der Gärten
Quadro Nuevo begeistert mit preisgekrön-
ter Weltmusik voller Rhythmus, Tango, 
Samba und mediterraner Klangfarben. In-
spiriert von Reisen nach Buenos Aires, Bra-
silien und Island verbinden die vier Musiker 
virtuose Spielfreude mit Lebenslust und 
improvisatorischer Leidenschaft. Tickets: 
ostfriesischelandschaft-ticketshop. 
reservix.de/p/reservix/event/2527466

Montag, 22. Juni

Kirchenführung: 
St.-Johannes-Kirche u. St.-Marien-Kirche
15 bis 16 Uhr, St.-Johannes-Kirche
Die über 900 Jahre alte St. Johannes Kirche 

am Südufer des Zwischenahner Meeres 
hat im Laufe der Zeit viele Veränderungen 
erlebt. Im Anschluss an die Besichtigung 
geht es weiter zur katholischen St. Marien 
Kirche, die deutlich moderner ist als die St. 
Johannes Kirche. Sie wurde erst 1970 nach 
den Plänen des Architekten Gerd Rohling 
erbaut. Der Eintritt ist frei. Bitte informie-
ren Sie sich, ob die Veranstaltung stattfin-
det: Tel: 04403 93760 oder per E-Mail unter 
kirchenbuero.bad-zwischenahn@kirche-ol-
denburg.de.

Dienstag, 23. Juni

Unser Outdoor-Tipp
Lust auf Boule? Jung und Alt, Anfänger und 
Könner –jeder ist herzlich und unverbind-
lich willkommen. Wann? Immer montags, 
mittwochs und freitags. Uhrzeit?  14.30 Uhr 
(Winterzeit). Wo? Im Boulodrom im Ufer-
garten immer montags, mittwochs und 
freitags. Weitere Informationen: Meer-Bou-
ler, 04403 4254 oder E-Mail: meerbouler_
bz@gmx.de

Mittwoch, 24. Juni

Aktiv mit Kneipp – Wandertreff
14 Uhr, Treffpunkt ZOB
Regelmäßiges Wandern stärkt das Immun-
system und reduziert das Risiko für Herz/
Kreislauf-Erkrankungen. Die Strecken ha-
ben eine Distanz von 8 - 12 km. Festes 
Schuhwerk oder Wanderschuhe werden 
vorausgesetzt. Wenn gewünscht, planen 
wir eine Pause in einem Café ein. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Anmeldungen und In-
fos: Anne und Gerd Fischer 04403 6026117.

QiGong im Kurpark
18 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Freizeitgartenbau: 
Abendspaziergang im Juni
18.30 Uhr, Niedersächsische Gartenakade-
mie, Hogen Kamp 51, Rostrup
Wir nutzen den Ausklang des Tages mit ei-
nem Spaziergang durch die Themengärten 
und nehmen uns für den Juni das Thema 
Form- und Säulenobst vor. Was echte Säu-
len sind oder welche Apfelsorten sich ideal 
zur Erziehung als Spalier eignen, erklärt Ih-
nen Heinrich Beltz. Zum Abschluss nehmen 
wir noch ein gemeinsames Erfrischungsge-
tränk und klären in gemütlicher Runde Ihre 
offenen Fragen. Preis pro Person 22 Euro. 
Infos: ursel.kruse@lwk-niedersachsen.de 
oder 04403 979638. 

Zu Gast im Park – Theater Laboratorium
19.30 Uhr, Freilichtbühne im Kurpark
Leonard Haslinger arbeitet seit fast 40 
Jahren als Pförtner am Oldenburgischen 
Staatstheater. Während aktuell das Weih-
nachtsmärchen „Hänsel und Gretel“ ge-
spielt wird, verfolgt Haslinger die Auffüh-
rung aus seiner Pförtnerloge so oft, dass 
sich das Märchen zunehmend mit seinen 
eigenen Kindheitserinnerungen vermischt. 
Dabei entsteht eine humorvolle, absurde 
und zugleich berührende Neuinterpreta-
tion von „Hänsel und Gretel, die Biografi-
sches und Märchenhaftes verbindet. Ti-
ckets: www.mitunskannmanreden.de

Donnerstag, 25. Juni

Deutsches Sportabzeichen
bis 24.09.2026, 17.30 bis 19.30 Uhr, 
Stadion Bad Zwischenahn
Das Trainer- und Prüferteam steht auch in 
diesem Jahr wieder für die Abnahme des 
Sportabzeichens zur Verfügung. SportlerIn-
nen können während der gesamten Saison 
trainieren und ihre Leistungen abnehmen 
lassen. Das Sportabzeichen richtet sich an 
Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene ohne Altersgrenze. Auskünfte 
über Disziplinen, Neuerungen und Ablauf 
zum Erwerb des Sportabzeichens gibt es 
vor Ort. Urlaubsgäste sind herzlich willkom-
men. Ausführliche Informationen unter 
www.deutsches-sportabzeichen.de

Abendtour mit dem ADFC
18.30 Uhr, Treffpunkt ZOB / 
Ecke Oldenburger Straße
Der ADFC trifft sich zum gemeinsamen 
Radeln. Je nach Wetter werden Strecken 
von 30 bis 40 Kilometer durch die Park-
landschaft Ammerland bei zügiger Ge-
schwindigkeit gefahren. Gäste sind herzlich 
willkommen. Keine Teilnahmegebühr. Wei-
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tere Informationen unter Tel. 04403 1436. 
Weitere Informationen: bad-zwischenahn@
adfc-ammerland.de

Zu Gast im Park – Theater Laboratorium
19.30 Uhr, Freilichtbühne im Kurpark
Leonard Haslinger arbeitet seit fast 40 
Jahren als Pförtner am Oldenburgischen 
Staatstheater. Während aktuell das Weih-
nachtsmärchen „Hänsel und Gretel“ ge-
spielt wird, verfolgt Haslinger die Auffüh-
rung aus seiner Pförtnerloge so oft, dass 
sich das Märchen zunehmend mit seinen 
eigenen Kindheitserinnerungen vermischt. 
Tickets: www.mitunskannmanreden.de

Public Viewing zur Fußball-WM – 
Ecuador- Deutschland
22 Uhr, Wandelhalle
Gemeinsam mitfiebern, jubeln und die be-
sondere WM-Atmosphäre erleben: in der 
Wandelhalle werden die Spiele der deut-
schen Nationalmannschaft live auf einer 
Großleinwand übertragen. Auch alle wei-
teren Spiele, nach erfolgreichem Abschluss 
der K.O.-Runde, werden übertragen. Ge-
tränke und Speisen stehen vor Ort bereit. 
Der Eintritt ist frei! 

Freitag, 26. Juni            

QiGong im Kurpark
10 Uhr, Kurpark hinter der Wandelhalle
QiGong Übungen aktivieren den gesamten 
Körper-Energiefluss und bewirken innere 
und äußere Ausgeglichenheit. Jeder kann 
ohne Vorkenntnisse die einfachen Körper-
bewegungen des QiGongs sofort mitma-
chen. Bequeme Kleidung und Schuhe sind 
empfehlenswert. Nur bei trockenem Wet-
ter! Eintritt: frei.

Führung „Moor erleben“
15 Uhr, Torfspitt Kayhausen 
(Ecke Lüneborger Damm/Sonnentauweg)

Es erwartet Sie eine schaurig-schöne Füh-
rung durch das Kayhauser Moor. Unsere 
Gästeführerin weiht Sie in die Geschichte 
des Moores und die Geheimnisse entlang 
der Renaturierungsbecken, der Bodensta-
tion Moor sowie des faszinierenden Fundes 
einer Moorleiche ein. Eintritt: 8 Euro pro 
Person. Tickets: www.bad-zwischenahn-
touristik.de/shop 

Auf den Spuren der Heilkräuter
15 Uhr, Gesundheitshaus Seerose
Bei der Kräuterwanderung lernen wir hei-
mische Wildkräuter in ihrer natürlichen 
Umgebung kennen. Teilnahmegebühr für 
die Kräuterwanderung 15 Euro pro Person 
(Zahlung vor Ort). Anmeldungen und Infos: 
Kristina Lohrberg, zertifizierte Ernährungs-
beraterin (GGB) und Kräuter-Expertin, 
04403 6026546 oder k.lohrberg@gh-see-
rose.de 

Fräulein Lisbeth Müller
16 Uhr, Marktplatz am Brink
Tauchen Sie ein in die Vergangenheit und Ge-
genwart. Begleiten Sie die resolute Gemein-
debedienstete, Fräulein Lisbeth Müller, auf 
einem unterhaltsamen „Ortstermin“ durch 
den Kurort Bad Zwischenahn. Erleben Sie 
Sehenswertes und kuriose Geschichten aus 
dem Alltag der „Gemeindebediensteten“ – 
mal skurril, mal herzergreifend, aber immer 
mit einem Augenzwinkern erzählt. Preis 15 
Euro (im Preis enthalten sind kleine Nasche-
reien). Tickets: www.bad-zwischenahn- 
touristik.de/shop 

Radgruppe – Zwischenahner Meer
18 Uhr, Kiosk am Strandcafé
Ein entspanntes Raderlebnis rund um das 
Zwischenahner Meer. Jeden Freitagabend 
treffen sich Radsportbegeisterte am Kiosk 
am Zwischenahner Meer, um gesellig und 
kostenfrei die Natur zu genießen. Neue 
Gesichter sind stets willkommen! Mehr In-

formationen: radgruppe-zwischenahner-
meer.now.site/home

Zu Gast im Park – Damenlikörchor
19.30 Uhr, Freilichtbühne im Kurpark
Im letzten Programm feierten die Damen 
feuchtfröhlich ihr 25-jähriges Jubiläum – 
und ein Ende ist noch lange nicht in Sicht. 
Mit ansteckender Energie, überraschenden 
Stimmen und jeder Menge Humor bringt 
der Damenlikörchor die Bühne zum Beben. 
Tickets: www.mitunskannmanreden.de

Filmmusik von Hans Zimmer am Klavier 
mit Jonas Becker
19 Uhr, Altes Kurhaus, Spiegelsaal
Musikbegeisterte, Klavierliebhaber und 
Filmenthusiasten jeden Alters sind eingela-
den, sich auf eine besondere Interpretation 
prägender Filmmomente zu freuen. Das 
Programm umfasst Werke des zweifachen 
Oscar-Preisträgers Hans Zimmer und spannt 
den Bogen von Klassikern wie Rain Man, Der 
König der Löwen, Gladiator, Fluch der Kari-
bik, Inception und Interstellar bis hin zu Dune 
– Part Two. Erwachsene: 24, Preis mit Gäste-
karte 20 Euro, Studenten 18 Euro, Schüler 
12 Euro, Abendkasse 18 Euro (Kartenzah-
lung). Tickets:  www.bad-zwischenahn- 
touristik.de/tickets

Samstag, 27. Juni

Wochenmarkt in Bad Zwischenahn
8 Uhr, Am Brink 9
Jeden Samstag findet auf vor dem Rathaus 
von Bad Zwischenahn der traditionelle Wo-
chenmarkt statt und lockt mit einem vielfäl-
tigen regionalen Angebot an frischem Obst 
und Gemüse. Frischer Fisch aus dem Zwi-
schenahner Meer, handgemachte Marme-
laden, Honig vom Imker und hausgemachte 
Backwaren erfreuen sich ebenso großer 
Beliebtheit. Auch Blumen und Pflanzen für 
Haus und Garten sind fester Bestandteil des 

Anzeige

Bei schönem Wetter genießen Sie unser kulinarisches Angebot auf der idyllischen See-Terrasse mit weitem Blick aufs Wasser. 
Nehmen Sie Platz in der ersten Reihe am Zwischenahner Meer und lassen Sie sich von unserem Küchenteam verwöhnen! 

Seehotel Fährhaus . Auf dem Hohen Ufer 8 . 26160 Bad Zwischenahn . Tel: 04403 / 600-0 . www.seehotel-faehrhaus.de

e-Terrasse mit weitem Blick aufs Wasser. 
on unserem Küchenteam verwöhnen! 

Bei schönem Wetter genießen Sie unser kulinarisches Angebot auf der idyllischen See-Terrasse mit weitem Blick aufs Wasser. 
Nehmen Sie Platz in der ersten Reihe am Zwischenahner Meer und lassen Sie sich von unserem Küchenteam verwöhnen! 
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Marktes. Der Wochenmarkt ist aber auch 
ein beliebter Treffpunkt.

Ortsspaziergang
10 bis 11.30 Uhr, Mühle Kurpark
Erleben Sie einen unterhaltsamen und in-
formativen Spaziergang vom Ammerländer 
Bauernhaus bis zu der St.-Johannes-Kir-
che. Unsere Gästeführer zeigen Ihnen die 
schönsten Orte, erzählen Ihnen spannen-
de Geschichten zur Geschichte und zu den 
Menschen in Bad Zwischenahn und verra-
ten Ihnen das ein oder andere Geheimnis. 
Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen Spa-
ziergang! Erwachsene 9 Euro, mit Gäste-
karte 8 Euro. Eine Teilnahme ist auch ohne 
Anmeldung möglich. Tickets: www.bad-
zwischenahn-touristik.de/shop

Großes KinderSportFest im Stadium
14 bis 18 Uhr, Stadion an der Eyhauser Allee
Das „KinderSportFest“ bietet viele tolle 
und kostenlose Aktivitäten wie eine rie-
sige Ninja-Hüpfburg mit einem 40 Meter 
langen Parcours, eine Fußball-Dartscheibe 
oder einen Balancierpfad, an denen sich die 
Kleinen so richtig austoben können. Wer 
eine Reihe bestimmter Stationen absol-
viert, erhält zudem einen Nachweis für die 
Challenge Zwischenahner Teufel. Darüber 
hinaus treten vor der großen, überdachten 
Tribüne unter anderem das Tanzzentrum 
Bad Zwischenahn, das auch eine Mitmach-
Aktion anbieten will, sowie die Showakro-
batinnen der Paradinos aus Elmendorf auf. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Der Ein-
tritt ist frei.

Märchenstunde für Kinder 
15 Uhr, Revital Salzgrotte, Mühlenstr. 24
Die Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 
04403 818765. Weitere Informationen:
www.salzgrotte.biz

Musikalische Abendfahrt 
mit dem Fehntjer Shanty-Chor 
19 Uhr, Fähranleger Kurpark 
Maritimer Abend auf der „Weissen Flotte“ 
mit dem Fehntjer Shanty Chor Augustfehn.
Genießen Sie in angenehmer Atmosphäre 
eine Schiffstour mit Seemannsliedern und 
Shantys. Die Ammerland Bordgastronomie 
serviert Ihnen dazu Matjes oder Schnitzel 
mit Bratkartoffeln auf der Rundfahrt. Preis 
pro Person 36 Euro (für Chor, Schifffahrt 
und Essen). Reservierung ist erforderlich! 
Infos:   www.weisseflottezwischenahn.de 
oder Telefon: 04403 3056.

Sonntag, 28. Juni

Sonntagsbummel in Bad Zwischenahn
11 Uhr, im ganzen Ort
Was das Shopping-Erlebnis in Bad Zwi-
schenahn so besonders macht, ist nicht nur 
die Vielfalt der Angebote, sondern auch 
die charmante Atmosphäre Bad Zwischen-
ahns.  Übrigens: In Bad Zwischenahn gilt 
die 7-Tage-Shopping-Regel, denn auch am 
Sonntag kann man hier einkaufen (1.1. bis 
zum 31.09. und vom 16.12.bis zum 31.12.). 
Unser Tipp: Ihre Gästekarte - die jeder Über-
nachtungsgast in Bad Zwischenahn - benö-
tigt, ist die perfekte Begleitung für Ihren 
Urlaub in Bad Zwischenahn und berechtigt 
zu vielen Vergünstigungen bei Eintritten, in 
der Gastronomie oder beim Einkaufen. Alle 
Vergünstigungen finden Sie unter www.
bad-zwischenahn-touristik.de/planen/
gaestekarte

Tage des Offenen Gartens
11 Uhr, weitere Termine 2026 am 26. Juli 
und 23. August
An den Tagen des offenen Gartens laden 
verschiedene kleine und große Privatgärten 
im Ammerland dazu ein, entdeckt zu wer-
den! Bummeln Sie durch liebevoll angeleg-
te Gärten, tauschen Sie sich mit den Garten-
eigentümerinnen und Garteneigentümern 
aus und lassen Sie sich von der Kreativität 
und Leidenschaft, die in jeder einzelnen 
Gartengestaltung steckt, inspirieren. Infos: 
www.bad-zwischenahn-touristik.de

Classic Car Charity
11 bis 17 Uhr, Marktplatz – Am Brink
Genießen Sie eine Mitfahrt durch das schö-
ne Bad Zwischenahn in einem historischen 
Fahrzeug Ihrer Wahl und tun Sie Gutes 
dabei! Mehr als 30 Oldtimer aus den Bau-
jahren 1925 – 1993 stehen für Sie bereit, 
darunter mächtige Bentleys, stylische Cor-
vettes und flinke Triumphs. Kindheitserin-
nerungen werden wach in einer Fahrt im 
VW Käfer oder der Citroen 2CV Ente, Ju-
gendträume wie der Opel Manta und Ford 
Capri sind zu bewundern und zu erleben. 
Oder vielleicht einmal im Unimog eine Run-
de drehen? Das alles ist möglich gegen eine 
kleine Spende von 10 Euro, und Ihr Spen-
dengeld geht ohne Abzüge zu 100% an die 

wohltätigen Organisationen Trostreich und 
Flugkraft.Gemeinsam mit Ihnen Gutes tun 
ist das Motto unserer Oldtimerfahrer, die 
ihre Fahrzeuge für Sie auf Hochglanz polie-
ren, fahrbereit und sicher machen, die Ben-
zinkosten übernehmen und mit Ihnen eine 
kleine Ausfahrt in Bad Zwischenahn unter-
nehmen.

Montag, 29. Juni

Kirchenführung: 
St.-Johannes-Kirche u. St.-Marien-Kirche
15 bis 16 Uhr, St.-Johannes-Kirche
Die 900 Jahre alte St. Johannes Kirche am 
Südufer des Zwischenahner Meeres hat im 
Laufe der Zeit viele Veränderungen erlebt. 
Besonders prägend für den Ort ist der be-
eindruckende Baustil. Überraschend für 
die Besucher ist die Innenausstattung der 
Kirche, die über Jahrhunderte hinweg ge-
wachsen ist. Im Anschluss an die Besichti-
gung geht es weiter zur katholischen St. 
Marien Kirche, die deutlich moderner ist als 
die St. Johannes Kirche. Sie wurde erst 1970 
nach den Plänen des Architekten Gerd Roh-
ling erbaut. Der Eintritt ist frei. Bitte infor-
mieren Sie sich, ob die Veranstaltung statt-
findet: Tel: 04403 93760 oder per E-Mail 
unter kirchenbuero.bad-zwischenahn@
kirche-oldenburg.de.

Dienstag, 30. Juni 

Tipp:
Open-Air am Meer: Jeden Freitag im Juli gibt 
es Live-Musik auf der Freilichtbühne im Kur-
park mit ganz besonderem Open-Air-Cha-
rakter! Der Eintritt ist an jedem Tag frei! In-
fos: www.bad-zwischenahn-touristik.de/ 
veranstaltungen

03. Juli: Rockshots 
10. Juli: Drei+
17. Juli: Souly Moly 
24. Juli: Valentine Boys
31. Juli: aKKUSTIK hELDEN
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Hier Tickets für diese und 
viele weitere Events sichern!
Hier Tickets für diese und 
viele weitere Events sichern!

www.bad-zwischenahn-touristik.de/ticketswww.bad-zwischenahn-touristik.de/tickets

Filmmusik von Hans Zimmer
am Klavier mit Jonas Becker 
26.06. | Altes Kurhaus | 19.30 Uhr

Filmmusik von Hans Zimmer
am Klavier mit Jonas Becker 
26.06. | Altes Kurhaus | 19.30 Uhr

Sehnsucht nach dem Hafen
mit dem Hafen Revue Theater 
04.07. | 19.30 Uhr | Altes Kurhaus

Sehnsucht nach dem Hafen
mit dem Hafen Revue Theater 
04.07. | 19.30 Uhr | Altes Kurhaus

Una Noche Argentina
Milonga Sentimental 
21.08. | 20 Uhr | Wandelhalle

Una Noche Argentina
Milonga Sentimental 
21.08. | 20 Uhr | Wandelhalle
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Iquam. Grae, sinatu caedien atritat, con-
verfirte iurbis in dientem odienam ducie-
natuam deri senit.
Noverit facionscii idie incerte conin vivi-
det factuderdit; Cupicul habus re, inatis 
videredelum obsenis sulis consupio aper-
bessen vit.
Silium achinte rvidelic inc ocum nentim 
Romne catquasdac occiaciessim eo, oman-
timus? Mis noracepota mandactum, pulto-
di enatium iusceperum queme es sunum 
mei perevid esistorei paris. Atu ci supi-
mis? Tidena, ine conissulum sero teribus 
bon vium quo in rentesi mihillaria publi-
qua atus Ahabunum quit, nius, derissuli-
na, cont. Quo es? Hucesul virta, conequam 
tesses conulle stertusus occibunum iam 
quod sentem nora iname cones publis, ut 
gra, pes scrissentus factalin sus cont. Va-
libus sedios laris cauctui depostorte no-
rit? Me num aus Multur huiste patu iam, 
cont? Eris haes? Dum avolum det vis ac 
ignam vidervid nonsula quastela re int, 
quam omnem dio, intrae in ses cons ius

Veranstaltungs -
Highlights 2026

	› seit 8. April:  
Alle 14 Tage Shanty-Chöre in der Wandelhalle 
 
5. Juni 
Zu Gast im Park: Christian Ehring, Park der Gärten

	› 6. Juni 
Luciano - 3 Tenöre feiern eine Legende, 
Wandelhalle

	› 6. Juni 
Zu Gast im Park: Der Physiopath, Park der Gärten

	› 11. Juni 
Zu Gast im Park: Anna Depenbusch,  
Park der Gärten

	› 12. Juni 
Open Air Comedy Night, Freilichtbühne

	› 13. Juni 
Open Air Silent Party, Freilichtbühne

	› 13./14. Juni 
Chöre im Park, Park der Gärten

	› 19./20. Juni 
Orchester Bad Zwischenahn, Wandelhalle

	› 24./25. Juni 
Zu Gast im Park: Theater Laboratorium, 
Park der Gärten

	› 26. Juni 
Jonas Becker - Klavierkonzert Hans Zimmer, 
Spiegelsaal

	› 26. Juni 
Zu Gast im Park: Damenlikörchor, Park der Gärten

	› 28. Juni 
Classic Car Charity, Markplatz

JUNI

	› jeden Freitag im Juli 
Open Air am Meer, Freilichtbühne

	› 1. Juli 
Zu Gast im Park: Rudelsingen, Park der Gärten

	› 4. Juli 
Hafen Revue Theater, Spiegelsaal

	› 4. Juli 
Gartenparty, Park der Gärten

	› 6. - 19. Juli 
Spielen im Park, Park der Gärten

	› 10. Juli 
Zu Gast im Park: Joris, Park der Gärten

	› 12. Juli 
Taglilien im Park, Park der Gärten

	› 14./15. Juli 
Zu Gast im Park: Atze Schröder, Park der Gärten

	› 18. Juli 
Lichternacht, Kurpark

	› 22. Juli 
Milonga Sentimental, Wandelhalle

	› 24./25. Juli 
Zu Gast im Park: Jürgen von der Lippe,  
Park der Gärten

JULI

Comedy Open Air - 12.6. 

Open Air Silent Party - 13.6.

	› 2. August 
13. Komische SommerNacht, Park der Gärten

	› 6. August 
Zu Gast im Park: Sportfreunde Stiller, 
Park der Gärten

	› 7. August. - 13. September 
Illumination – Lichtzauber im Park, Park der Gärten

	› 8. August 
Quer durchs Meer, Badestelle im Kurpark 

	› 21. August 
Italienische Nacht, Wandelhalle

	› 29./30. August 
Bärentriathlon, gesamter Ort

	› 30. August 
Glenn Miller Orchestra, Wandelhalle

	› 31. August 
Gregorian Voices, Spiegelsaal

AUGUST
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Iquam. Grae, sinatu caedien atritat, con-
verfirte iurbis in dientem odienam ducie-
natuam deri senit.
Noverit facionscii idie incerte conin vivi-
det factuderdit; Cupicul habus re, inatis 
videredelum obsenis sulis consupio aper-
bessen vit.
Silium achinte rvidelic inc ocum nentim 
Romne catquasdac occiaciessim eo, oman-
timus? Mis noracepota mandactum, pulto-
di enatium iusceperum queme es sunum 
mei perevid esistorei paris. Atu ci supi-
mis? Tidena, ine conissulum sero teribus 
bon vium quo in rentesi mihillaria publi-
qua atus Ahabunum quit, nius, derissuli-
na, cont. Quo es? Hucesul virta, conequam 
tesses conulle stertusus occibunum iam 
quod sentem nora iname cones publis, ut 
gra, pes scrissentus factalin sus cont. Va-
libus sedios laris cauctui depostorte no-
rit? Me num aus Multur huiste patu iam, 
cont? Eris haes? Dum avolum det vis ac 
ignam vidervid nonsula quastela re int, 
quam omnem dio, intrae in ses cons ius

www.bad-zwischenahn-touristik.de/tickets

	› Dezember 
Markt im Advent mit Winterzauber am Meer

	› 4. Dezember 
Comedy-Night mit Thieß Neubert, Spiegelsaal

	› 6. Dezember 
Melodies & Flames, Spiegelsaal

	› 28. Dezember 
Gala – Oper, Operette, Musical, Wandelhalle

	› 3. Oktober 
Herbstmarkt im Park, Park der Gärten

	› 3. Oktober 
Comedy-Night mit Thieß Neubert, Spiegelsaal

	› 11. Oktober 
Herbstimpressionen im Park, Park der Gärten

	› 17. Oktober 
Flohmarkt - Ladies Night, Wandelhalle

	› 18. Oktober 
Flohmarkt - Kinderflohmarkt, Wandelhalle

	› 24./25. Oktober 
Gesundheits- und Seniorentage, Wandelhalle

	› 27. - 29. November 
Skatturnier, Wandelhalle

	› 28./29. November 
Historischer Weihnachtsmarkt, Bauernhaus

DEZEMBER

NOVEMBER

OKTOBER

	› 2. September 
Zu Gast im Park: Philipp Poisel, Park der Gärten

	› 5. September 
Glenn Langhorst, Spiegelsaal

	› 6. September 
Legato Musica, Freilichtbühne

	› 9. September 
Zu Gast im Park: Forced To Mode, Park der Gärten

	› 11.-13. September 
Weinfest am Meer, Freilichtbühne

	› 17. September 
Zauber der Travestie, Wandelhalle

	› 19. September 
Trio Fantastico, Wandelhalle

	› 26. September 
Klassisches Konzert mit Saxophon, Spiegelsaal

	› 30. September 
Zimmer Theater - Landei gesucht, Spiegelsaal

SEPTEMBER

...und Tickets buchen!

Schauen Sie doch mal hinein: 
Die neue Ausgabe gibt es kostenfrei in 
der Tourist-Information und online unter:
www.bad-zwischenahn-touristik.de/meerzeit

MEERZEIT 2026
Das Gästemagazin

	› Gästeführungen 2026  
 
Mai bis September:

	› Jeden Samstag: Ortsspaziergang 
Mühle im Kurpark

	› Jeden letzten Freitag: Moor erleben 
Torfspitt, Bodenstation Moor

	› Bustour durch die Parklandschaft 
ab Juni alle 14 Tage 
Treffpunkt Busparkplatz P1 
 
Weitere Informationen in der Tourist-Information. 



MEER & Flair26

Den Park der Gärten haben mit Sicherheit schon sehr viele Gäste erkundet – allein oder mit der Familie. Aber es geht auch 
noch anders: Die Gruppenangebote im Park der Gärten bieten allen Besuchern vielfältige Möglichkeiten, den Park auf eine 
andere Weise kennenzulernen. Die Angebote umfassen Erlebnis- und Mitmachführungen, Vorträge sowie Führungen durch 
die Dauerausstellung "Grüne Schatztruhe". Alle Gruppenangebote sind zudem barrierefrei.

Rendezvous im Park – Erlebnisführung
Entdecken Sie auf informative und unterhaltsame Weise den Park mit seinem gärtnerischen Ideenreichtum und seinen Pflan-
zenschätzen sowie der interaktiven Dauerausstellung „Grüne Schatztruhe“. Denn mit einer Führung erfahren Gruppen immer 
ein bisschen mehr als andere Besucher. Gruppengröße: max. 25 Personen pro Führung, inkl. Kinder und Jugendliche
Preis: 100,00 € zuzüglich individuelles Eintrittsgeld, Dauer: ca. 2 Stunden
Hinweis: Diese Führung wird auf Nachfrage auch in Englisch, Niederländisch, Schwedisch und Plattdeutsch angeboten.

ParkErleben – Mitmachführung für alle
Bei diesem erlebnisorientierten Rundgang laden wir Sie dazu ein, mit all Ihren Sinnen den Park der Gärten zu entdecken. 
Unsere Gästeführerinnen und Gästeführer geben Ihnen Einblicke in die einzigartige Pflanzenwelt, die Artenvielfalt, das klima-
freundliche Gärtnern und vieles mehr. Nehmen Sie die besonderen Elemente der Gartengestaltung im Park bewusst wahr und 
lassen Sie sich davon inspirieren. Dieses Angebot ist barrierefrei. Gruppengröße: max. 20 Personen pro Führung, inkl. Kinder 
und Jugendliche, Preis: 120,00 € zuzüglich individuelles Eintrittsgeld, Dauer: ca. 90 Minuten

Pflanzendiplom – Erlebnisführung
Bei diesem geführten Rundgang können Sie in der Gruppe Gartenpraxis hautnah erleben, auf spielerische Art und Weise Ihr 
Gartenwissen erweitern und auch mal selber „Hand anlegen“. Am Ende erhält jeder Teilnehmer sein eigenes "Pflanzendiplom" 
ausgehändigt. Gruppengröße: max. 25 Personen pro Führung, inkl. Kinder und Jugendliche, Preis: 120,00 € zuzüglich individu-
elles Eintrittsgeld, Dauer: ca. 2 Stunden

Wissen wachsen lassen – Vortrag der Niedersächsischen Gartenakademie
Bereichern Sie als Hobby- und Freizeitgärtner Ihr Fachwissen mit einem Vortrag der Niedersächsischen Gartenakademie – 
unserem Bildungspartner im Park der Gärten. Fünf verschiedene Vorträge stehen zur Auswahl, die ganzjährig einzeln oder 
in Kombination mit den anderen Angeboten gebucht werden können. Gruppengröße: max. 50 Personen pro Vortrag
Preis: auf Anfrage, zuzüglich individuelles Eintrittsgeld, Dauer: ca. 60 Minuten

Weitere Informationen über den Park und die Veranstaltungen unter: www.park-der-gaerten.de

Mit der Gruppe durch den Park
Gruppenangebote im Park der Gärten jederzeit bequem online buchen
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mischen Betrieben in Bad Zwischenahn. Auslage in Hotels und Fe-
rienwohnungen sowie bei Inserenten. Abo-Service. Nachdruck nur 
mit Quellenangabe. Für den Nachdruck von signierten Beiträgen 
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men. Aus Gründen der verbesserten Lesbarkeit wird bei Personen-
bezeichnungen und personenbezogenen Hauptwörtern die männ-
liche Form verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der 
Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. 

Wir sind für Sie da!
Gerne beraten wir Sie und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. 

Persönlich von Montag bis Freitag, 10 bis 13 Uhr und 14 bis 17 
Uhr, vom 15. April bis 15. Oktober auch samstags von 10 bis 14 
Uhr, in der Tourist-Information, Auf dem Hohen Ufer 24. 

Telefon:  04403 9883919 

E-Mail:  info@bad-zwischenahn-touristik.de
 		
Besuchen Sie auch unsere Homepage: 
www.bad-zwischenahn-touristik.de

sowie unsere Social-Media-Kanäle: 
Facebook & Instagram: @badzwischenahn

Wir freuen uns über Ihr Feedback und Ihre Anregungen!
www.bad-zwischenahn-touristik.de/feedback

...in unserem Magazin „Meer & Flair“. Jetzt buchen!

Ihr Ansprechpartner: Adrian Schuster

Telefon: 04403 988391916

E-Mail: a.schuster@bad-zwischenahn-touristik.de

Ihre Anzeige...
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Können Sie die Buchstaben aller sechs 
Wörter wieder in die richtige Reihenfolge 
bringen? Schicken Sie Ihre Antworten bis zum 
16.06.2026  an die Bad Zwischenahner Touristik 
GmbH bitte ausschließlich per E-Mail an:

gewinnspiel@bad-zwischenahn-touristik.de

Dieser Gewinn wartet auf Sie: 

•	 Jahreskarte 2026 für den Park der Gärten

Beim letzten Rätsel "Wortsuchrätsel" haben 
wir folgende sechs Begriffe gesucht: "Musik 
am Meer", "Ausstellung", "Touristinfo", "Silent-
party", "Wellenbad" und "Picknick".

Gewonnen haben:

V. Küpper-Fahrenberg aus Bad Zwischenahn
(Jahreskarte 2026 für den Park der Gärten)

K. Tiarks
(Damenhaarschnitt im Meisterwerk am Meer)

R. Budde aus Rastede
(Herrenhaarschnitt im Meisterwerk am Meer)

S. Kassens
(Medizinische Fußpflege Behandlung im 
Meisterwerk am Meer)

Herzlichen Glückwunsch! 

Schüttelwörter
F e t ü h l n b c h i i e r

B u h a u s a e r

W o n h a m c k r e t

L h a c h i e c t n t r

S p k e b a i n l

K i r t e o r u k r d
(Anfangsbuchstabe ist vorgegeben!)



WhatsApp starten Einchecken Bingo-Schein füllenTour planen

Radler-Bingo in 4 Schritten

Plane deine Radtour 
durch die Parkland-
schaft Ammerland 
anhand verschiede-
ner Knotenpunkte. 

Starte WhatsApp und 
schreibe „Start“ an 
die Nummer 
+49 157 359 862 88. 
Aktiviere deinen 
Bingo-Schein und los 
geht‘s! 

Bist du an einem 
Knotenpunkt ange-
kommen, sendest 
du den Standort ans 
Radler-Bingo.  Ganz 
einfach!

Befülle den Bingo- 
Schein mit ausge-
wählten Knotenpunk-
ten und gewinne 
tolle Preise für dei-
nen nächsten Bad 
Zwischenahn-Besuch.

Jetzt MITSPIELEN 

und GEWINNEN! 

www.radler-bingo.de
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E-Mail: info@bad-zwischenahn-touristik.de
www.bad-zwischenahn-touristik.de

  www.facebook.com/badzwischenahn
  www.instagram.com/badzwischenahn

Touristik-Service am Meer
Auf dem Hohen Ufer 24
26160 Bad Zwischenahn
Tel.: 04403 9 88 39 19
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